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.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ 

 
 

{ŀƭƛȄ [ŀǎƛƻƭŜǇƛǎ 
!ǊǊƻȅƻ ²ƛƭƭƻǿ bŀǝǾŜ 

 Lǘ ƛǎ ŀƴ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊ 
ǎǇŜŎƛŜǎ ŦƻǊ ŦǊŜǎƘǿŀπ
ǘŜǊ ƳŀǊǎƘΦ Lǘ 
ǎǇǊŜŀŘǎ ōȅ Ǌƻƻǘ 
ǊǳƴƴŜǊǎ ŀƴŘ ǿƛƭƭ 
ǘŜƴŘ ǘƻ Ŭƭƭ ƛƴ Ƴƻƛǎǘ 
ŀǊŜŀǎΦ Lƴ ǘƘŜ ƎŀǊŘŜƴ 
ƛǘ Ƴǳǎǘ ƘŀǾŜ Ŏƻƴπ
ǎǘŀƴǘƭȅ Ƴƻƛǎǘ ǎƻƛƭΦ Lǘ 
ƛǎ ŘŜŎƛŘǳƻǳǎΣ ǎƻ ƛǘ 
ǿƛƭƭ ōŜ ƭŜŀƅŜǎǎ ŦƻǊ 
ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ 
¢ƘŜ ƅƻǿŜǊ ƛǎ ŀ 
ȅŜƭƭƻǿƛǎƘ ŎŀǘƪƛƴΦ 

[ŜŀǾŜǎ ŀǊŜ ŘŜƴǘŀǘŜ ǿƛǘƘ 
ǇƻƛƴǘŜŘ ǝǇǎ  
{ƘǊǳōΣ ǎƳŀƭƭ ǘǊŜŜΣ {ǘŜƳΥ 
ǘǿƛƎǎ Ҍ- ȅŜƭƭƻǿΣ ȅŜƭƭƻǿ-
ƎǊŜŜƴΣ ƻǊ ȅŜƭƭƻǿ- ƻǊ ǊŜŘ-
ōǊƻǿƴΣ ƎƭŀōǊƻǳǎΣ ŘŜƴǎŜƭȅ 
ǎƘƻǊǘ-ǎƻƊ-ǎǇǊŜŀŘƛƴƎ-ƘŀƛǊȅΣ 

ƻǊ ǘƻƳŜƴǘƻǎŜΣ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ 
ōǊƛǧƭŜ ŀǘ ōŀǎŜΦ  
[ŜŀŦΥ ƭŀǘŜǊ ǎǝǇǳƭŜǎ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ 
ƭŜŀŦ-ƭƛƪŜΤ ǇŜǝƻƭŜ ǘƻƳŜƴǘƻǎŜ 
ǘƻ ǾŜƭǾŜǘȅΤ ȅƻǳƴƎ ƭŜŀǾŜǎ 
ǿƘƛǘŜ- ƻǊ ǿƘƛǘŜ-ŀƴŘ-Ǌǳǎǘȅ-
ƘŀƛǊȅΤ ǎǘǊŀǇ-ǎƘŀǇŜŘ ǘƻ ŜƭƭƛǇπ
ǝŎ ƻǊ ƻōƻǾŀǘŜΣ ŀŎǳǘŜ ǘƻ 
ŎƻƴǾŜȄ όōŀǎŜ ǿŜŘƎŜ-
ǎƘŀǇŜŘ ǘƻ ŎƻƴǾŜȄύΣ ŜƴǝǊŜ ǘƻ 
ƛǊǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ǎŜǊǊŀǘŜΣ Ҍ- ǘƻ 
ǎǘǊƻƴƎƭȅ ǊƻƭƭŜŘ ǳƴŘŜǊΣ ŀōŀȄπ
ƛŀƭƭȅ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ Ҍ- ŘŜƴǎŜ-
ǘƻƳŜƴǘƻǎŜ ƻǊ -ǿƻƻƭƭȅ-
ǘƻƳŜƴǘƻǎŜ ƻǊ ƘŀƛǊǎ ǎǇŀǊǎŜƭȅ 
ǎƘƻǊǘ-ǎƻƊ-ǎǇǊŜŀŘƛƴƎ ƻǊ 
ǎƘƻǊǘ- ƻǊ ƭƻƴƎ-ǎƛƭƪȅΣ ǿƘƛǘŜ 
ƻǊ ǿƘƛǘŜ ŀƴŘ ǊǳǎǘȅΣ ǿŀǾȅΣ ǘƻ 
Ҍ- 
лΦ LƴƅƻǊŜǎŎŜƴŎŜΥ ōƭƻƻƳƛƴƎ 
ōŜŦƻǊŜ ƭŜŀǾŜǎΣ ǇƛǎǝƭƭŀǘŜ му--

тн ƳƳΣ ƻƴ ƭŜŀŦȅ ǎƘƻƻǘǎ л--с 
ƳƳΤ ƅƻǿŜǊ ōǊŀŎǘ ŘŀǊƪ 
ōǊƻǿƴΣ ǿƛǘƘ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ǿŀǾȅ 
ƘŀƛǊǎΣ ǝǇ ōǊƻŀŘƭȅ ǊƻǳƴŘπ
ŜŘΦ {ǘŀƳƛƴŀǘŜ Cƭƻǿπ
ŜǊΥ ǎǘŀƳŜƴǎ нΦ tƛǎǝƭƭŀǘŜ 
CƭƻǿŜǊΥ ƻǾŀǊȅ ƎƭŀōǊƻǳǎΣ 
ǎǘŀƭƪ лΦр--нΦп ƳƳΣ ǎǘȅƭŜ лΦм-
-лΦс 
ƳƳΦ /ƘǊƻƳƻǎƻƳŜǎΥ нƴҐтс  

wƛǇŀǊƛŀƴΣ aŀǊǎƘŜǎΣ ²ŜǘƭŀƴŘǎ 
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Ŏ
Ŝ
ŀ
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¦ǎŜǎΥ aŜŘƛŎƛƴŀƭ 
ǇƭŀƴǘΣ ƛƴƴŜǊ ōŀǊƪ 
ǳǎŜŘ ǘƻ ƳŀƪŜ 
ǊƻǇŜΣ ǎƘƻƻǘǎ ŀƴŘ 
ōǊŀƴŎƘŜǎ ǳǎŜŘ 
ŦƻǊ ōŀǎƪŜǘǊȅ 



 н 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

tǎŜǳŘƻǘǎǳƎŀ ƳŀŎǊƻŎŀǊǇŀ 
.ƛƎŎƻƴŜ 5ƻǳƎƭŀǎǎ CƛǊ bŀǝǾŜ 

 ¢ƘŜ ƎǊƻǿǘƘ ŦƻǊƳ ƛǎ ǎǘǊŀƛƎƘǘΣ 
ǿƛǘƘ ŀ ŎƻƴƛŎŀƭ ŎǊƻǿƴΣ ŀƴŘ ŀ 
ǎǘǊƻƴƎ ŀƴŘ ǎǇǊŜŀŘƛƴƎ Ǌƻƻǘ 
ǎȅǎǘŜƳΦ ¢ƘŜ ōŀǊƪ ƛǎ ŘŜŜǇƭȅ 
ǊƛŘƎŜŘΣ ŎƻƳǇƻǎŜŘ ƻŦ ǘƘƛƴΣ 
ǿƻƻŘƭƛƪŜ ǇƭŀǘŜǎ ǎŜǇŀǊŀǝƴƎ 

ƘŜŀǾȅ 
ƭŀȅŜǊǎ ƻŦ 

ŎƻǊƪΤ ¢ƘŜ Ƴŀƛƴ ōǊŀƴŎƘŜǎ ŀǊŜ 
ƭƻƴƎ ŀƴŘ ǎǇǊŜŀŘƛƴƎ ǿƛǘƘ ǇŜƴπ
Řǳƭƻǳǎ ǎƛŘŜ 
ǎƘƻƻǘǎΦ  

²ƻƻŘƭŀƴŘΣ /ƘŀǇŀǊǊŀƭ 
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ŀ
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ŀ
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¦ǎŜǎΥ ǇǊƻǾƛŘŜ Ƙŀōƛπ
ǘŀǘ ŦƻǊ ōƭŀŎƪ-ǘŀƛƭŜŘ 
ŘŜŜǊΣ ōƭŀŎƪ ōŜŀǊΣ 
ŀƴŘ ǾŀǊƛƻǳǎ ǎƳŀƭƭ 
ŀƴƛƳŀƭǎΦ  

CƻǳƴŘ ²ƛǘƘΥ 
ōƛƎƭŜŀŦ ƳŀǇƭŜΣ 
ǿƘƛǘŜ ŀƭŘŜǊ 

https://en.wikipedia.org/wiki/Bark_(botany)
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.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  
 !ŎŜǊ ƳŀŎǊƻǇƘȅƭƭǳƳ 

.ƛƎƭŜŀŦ aŀǇƭŜ bŀǝǾŜ 

aƻƴƻŜŎƛƻǳǎ 
!ŎŜǊ ƳŀŎǊƻǇƘȅƭƭǳƳ ƛǎ ŀ ŘŜŎƛŘǳπ
ƻǳǎ ¢ǊŜŜ ƎǊƻǿƛƴƎ ǘƻ ол Ƴ όфуƊύ 
ōȅ мн Ƴ όофƊύ ŀǘ ŀ Ŧŀǎǘ ǊŀǘŜΦ 
Lǘ ƛǎ ƘŀǊŘȅ ǘƻ ȊƻƴŜ ό¦Yύ сΦ Lǘ ƛǎ ƛƴ 
ƅƻǿŜǊ ƛƴ !ǇǊƛƭΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ǎŜŜŘǎ 
ǊƛǇŜƴ ƛƴ hŎǘƻōŜǊΦ ¢ƘŜ ǎǇŜŎƛŜǎ ƛǎ 
ƳƻƴƻŜŎƛƻǳǎ όƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ƅƻǿŜǊǎ 

ŀǊŜ ŜƛǘƘŜǊ 
ƳŀƭŜ ƻǊ 
ŦŜƳŀƭŜΣ ōǳǘ 
ōƻǘƘ ǎŜȄŜǎ 
Ŏŀƴ ōŜ 
ŦƻǳƴŘ ƻƴ 
ǘƘŜ ǎŀƳŜ 
Ǉƭŀƴǘύ ŀƴŘ ƛǎ 
ǇƻƭƭƛƴŀǘŜŘ 

ōȅ LƴǎŜŎǘǎΦ  
{ǳƛǘŀōƭŜ ŦƻǊΥ ƭƛƎƘǘ όǎŀƴŘȅύΣ ƳŜŘƛπ
ǳƳ όƭƻŀƳȅύ ŀƴŘ ƘŜŀǾȅ όŎƭŀȅύ ǎƻƛƭǎΣ 
ǇǊŜŦŜǊǎ ǿŜƭƭ-ŘǊŀƛƴŜŘ ǎƻƛƭ ŀƴŘ Ŏŀƴ 
ƎǊƻǿ ƛƴ ƘŜŀǾȅ Ŏƭŀȅ ǎƻƛƭΦ {ǳƛǘŀōƭŜ 
ǇIΥ ŀŎƛŘΣ ƴŜǳǘǊŀƭ ŀƴŘ ōŀǎƛŎ 
όŀƭƪŀƭƛƴŜύ ǎƻƛƭǎΦ Lǘ Ŏŀƴ ƎǊƻǿ ƛƴ 
ǎŜƳƛ-ǎƘŀŘŜ όƭƛƎƘǘ ǿƻƻŘƭŀƴŘύ ƻǊ 
ƴƻ ǎƘŀŘŜΦ Lǘ ǇǊŜŦŜǊǎ Ƴƻƛǎǘ ǎƻƛƭΦ  

wƛǇŀǊƛŀƴ 
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¢ƘŜ ǎŀǇ Ŏƻƴǘŀƛƴǎ ŀ ŎŜǊπ
ǘŀƛƴ ŀƳƻǳƴǘ ƻŦ ǎǳƎŀǊ ŀƴŘ 
Ŏŀƴ ŜƛǘƘŜǊ ōŜ ǳǎŜŘ ŀǎ ŀ 
ŘǊƛƴƪΣ ƻǊ Ŏŀƴ ōŜ ŎƻƴŎŜƴπ
ǘǊŀǘŜŘ ƛƴǘƻ ŀ ǎȅǊǳǇ ōȅ 
ōƻƛƭƛƴƎ ƻũ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΦ !ƴ 
ƛƴŦǳǎƛƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ōŀǊƪ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ǳǎŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ǘǊŜŀǘπ
ƳŜƴǘ ƻŦ ¢.Φ  ¢ƘŜ Ǌŀǿ ǎŀǇ 
Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǳǎŜŘ ŀǎ ŀ ǘƻƴƛŎ  
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.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

{ŀƭǾƛŀ ƳŜƭƭƛŦŜǊŀ 
.ƭŀŎƪ {ŀƎŜ bŀǝǾŜ 
5ƛŎƻǘ 
¢Ƙƛǎ ŎǊŜŜǇƛƴƎ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ǎŀƎŜ ǇǊƻŘǳŎŜǎ ŀ ōƭǳŜƛǎƘ-ǿƘƛǘŜ ƅƻǿŜǊ ŀƴŘ Ƙŀǎ 
ŘŀǊƪ ƎǊŜŜƴ ŦƻƭƛŀƎŜ ǘƘŀǘ ƛǎ ŜǾŜǊƎǊŜŜƴ  ¢ƘŜ ŦǊŀƎǊŀƴǘ ƭŜŀǾŜǎ ŀǊŜ ŀ ƎƻƻŘ ōŀŎƪπ
ŘǊƻǇ ŦƻǊ ǘƘŜ ƭŀǊƎŜ ōƭǳŜ ŀƴŘ ǿƘƛǘŜ ǎǇŜŀǊǎ ǘƘŀǘ ƅƻǿŜǊ ƛƴ ǎǇǊƛƴƎ ŀƴŘ ŜŀǊƭȅ 
ǎǳƳƳŜǊΦ ¢ƘŜ ƅƻǿŜǊǎ ŀǊŜ ƭƻǾŜŘ ōȅ ƘǳƳƳƛƴƎōƛǊŘǎΣ ōŜŜǎΣ ŀƴŘ ōǳǧŜǊƅƛŜǎΦ  
{ƘǊǳōΣ ŜǊŜŎǘ ƘŀƛǊǎ ǎƛƳǇƭŜΣ ǎƻƳŜ ƎƭŀƴŘǳƭŀǊΦ [ŜŀŦΥ ōƭŀŘŜ ƻōƭƻƴƎ-ŜƭƭƛǇǝŎ ǘƻ 

ƻōƻǾŀǘŜΣ ǇǳŎƪŜǊŜŘΣ ŀŘŀȄƛŀƭƭȅ Ҍ- ƎƭŀōǊƻǳǎΣ ŀōŀȄπ
ƛŀƭƭȅ ƘŀƛǊȅΦ LƴƅƻǊŜǎŎŜƴŎŜΥ ŎƭǳǎǘŜǊǎ Σ 
CƭƻǿŜǊΥ ƘŀƛǊǎ ǿŀǾȅΣ ǳǇǇŜǊ ƭƛǇ ƳƛƴǳǘŜƭȅ о-ƭƻōŜŘΤ 
ŎƻǊƻƭƭŀ ǘǳōŜ рΦр--ф ƳƳΣ ǿƘƛǘŜ ǘƻ ǇŀƭŜ ōƭǳŜ ƻǊ 
ƭŀǾŜƴŘŜǊ όǇŀƭŜ ǊƻǎŜύΣ 
ǳǇǇŜǊ ƭƛǇ н-ƭƻōŜŘΤ ǎǘŀπ
ƳŜƴǎΣ ǎǘȅƭŜ Ҍ- ŜȄǎŜǊǘπ
ŜŘΦ CǊǳƛǘΥ н--о ƳƳΣ ƎŜƴπ
ŜǊŀƭƭȅ ōǊƻǿƴΦ  

/ƻŀǎǘŀƭ {ŀƎŜ {ŎǳōΣ /ƘŀǇŀǊǊŀƭ 

[
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Ƴ
ƛ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 ¦ǎŜǎΥ ¢ƘŜ /ƘǳƳŀǎƘ ǇŜƻπ
ǇƭŜ ǳǎŜŘ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ǎǳƴ ǘŜŀ 
ƻŦ ǘƘŜ ƭŜŀǾŜǎ ŀƴŘ ǎǘŜƳǎ 
ƻŦ ǘƘŜ ǇƭŀƴǘΦ ¢Ƙƛǎ ǿŀǎ 
ǊǳōōŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ǇŀƛƴŦǳƭ 
ŀǊŜŀ ƻǊ ǳǎŜŘ ǘƻ ǎƻŀƪ 
ƻƴŜϥǎ ŦŜŜǘΦ ¢ƘŜ Ǉƭŀƴǘ 
Ŏƻƴǘŀƛƴǎ ŘƛǘŜǊǇŜƴƻƛŘǎΣ 
ǎǳŎƘ ŀǎ ŀŜǘƘƛƻǇƛƴƻƴŜ ŀƴŘ 
ǳǊǎƻƭƛŎ ŀŎƛŘΣ ǘƘŀǘ ŀǊŜ Ǉŀƛƴ 
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.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

WǳƎƭŀƴǎ ŎŀƭƛŦƻǊƴƛŎŀ 
.ƭŀŎƪ ǿŀƭƴǳǘ bŀǝǾŜ wƛǇŀǊƛŀƴ ǿƻƻŘƭŀƴŘǎ 

W
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Ǝ
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Ŏ
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ŀ
Ŝ

 Uses: Chumash 

Indians ate 

the walnuts 

and used the  

ƴǳǘǎƘŜƭƭǎ ŦƻǊ ŘƛŎŜΦ  
¢ƘŜȅ ǳǎŜŘ ǘƘŜ ōŀǊƪ 
ŦƻǊ ƳŀƪƛƴƎ ōŀǎƪŜǘǎ 

aƻƴƻŜŎƛƻǳǎ 
WǳƎƭŀƴǎ ŎŀƭƛŦƻǊƴƛŎŀ Ŏŀƴ ōŜ ŜƛǘƘŜǊ ŀ ƭŀǊƎŜ ǎƘǊǳō ǿƛǘƘ мςр ǘǊǳƴƪǎΣ 
ƻǊ ŀ ǎƳŀƭƭΣ ǎƛƴƎƭŜ-ǘǊǳƴƪŜŘ ǘǊŜŜΦ ¢ƘŜ Ƴŀƛƴ ǘǊǳƴƪ Ŏŀƴ ŦƻǊƪ ŎƭƻǎŜ 
ǘƻ ǘƘŜ ƎǊƻǳƴŘΣ ƳŀƪƛƴƎ ƛǘ ƭƻƻƪ ƭƛƪŜ ǘǿƻ ǘǊŜŜǎ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ƎǊƻǿƴ 
ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ ǘƘŜƴ ŘƛǾŜǊƎŜŘΦ Lǘ Ƙŀǎ ǘƘƛŎƪ ōŀǊƪΣ ŘŜŜǇƭȅ ŎƘŀƴƴŜƭŜŘ ƻǊ 
ŦǳǊǊƻǿŜŘ ŀǘ ƳŀǘǳǊƛǘȅΦ Lǘ Ƙŀǎ ƭŀǊƎŜΣ ǇƛƴƴŀǘŜƭȅ ŎƻƳǇƻǳƴŘ ƭŜŀǾŜǎ 
ǿƛǘƘ ммςмф ƭŀƴŎŜƻƭŀǘŜ ƭŜŀƅŜǘǎ ǿƛǘƘ ǘƻƻǘƘŜŘ ƳŀǊƎƛƴǎ ŀƴŘ ƴƻ 
ƘŀƛǊ ƛƴ ǘƘŜ ǾŜƛƴ ŀƴƎƭŜǎΦώнϐ Lǘ Ƙŀǎ ŀ ǎƳŀƭƭ ƘŀǊŘ ƴǳǘ ƛƴ ŀ ǎƘŀƭƭƻǿƭȅ 

ƎǊƻƻǾŜŘΣ ǘƘƛŎƪ ǎƘŜƭƭ ǘƘŀǘ ƛǎ ŘƛŶŎǳƭǘ ǘƻ ǊŜƳƻǾŜ  

https://en.wikipedia.org/wiki/Pinnate
https://en.wikipedia.org/wiki/Lanceolate
https://en.wikipedia.org/wiki/Juglans_californica#cite_note-2
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.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

{ŀƳōǳŎǳǎ ƴƛƎǊŀ 
.ƭǳŜ 9ƭŘŜǊōŜǊǊȅ bŀǝǾŜ 

.ƭŀŎƪ ŜƭŘŜǊ ƛǎ ŀ ƭƻƻǎŜΣ ƎǊŀŎŜŦǳƭΣ 
ŘŜŎƛŘǳƻǳǎ ǎƘǊǳō ǿƛǘƘ ōƻǘƘ 
ǿƻƻŘȅ ŀƴŘ ƘŜǊōŀŎŜƻǳǎ  ōǊŀƴŎƘπ
ŜǎΦ aŀƴȅ ƭƻƴƎ ǎǘŜƳǎ ŀǊƛǎŜ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜ ōŀǎŜΣ ŀǊŎƘƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ ǘƻǇΦ 
.ǊƻŀŘΣ ǿƘƛǘŜ ǇƛǘƘ  ƛƴ ǎǘŜƳǎ ŀƴŘ 
ōǊŀƴŎƘŜǎΦ tƛƴƴŀǘŜƭȅ-ŎƻƳǇƻǳƴŘ 
ƭŜŀǾŜǎΣ ƻǇǇƻǎƛǘŜΣ  ŎƻƴǎƛǎǝƴƎ ƻŦ ŀ 
ŎŜƴǘǊŀƭ ŀȄƛǎ ǿƛǘƘ п ǘƻ мл ǳǎǳŀƭƭȅ п 

ǘƻ сΣ ǇŀƛǊŜŘ 
ƭŜŀƅŜǘǎ  ŀƴŘ ŀ 
ǘŜǊƳƛƴŀƭ ƻƴŜ 
ƻƊŜƴ ƭŀǊƎŜǊΦ 
[ŜŀƅŜǘǎ ƻǾŀǘŜ 
ǘƻ ŜƭƭƛǇǝŎ ƻǊ 
ƴŀǊǊƻǿŜǊΣ ǿƛǘƘ 
ŀƴ ŜȄǘŜƴŘŜŘ 

ǝǇ ŀƴŘ ŀ ōǊƻŀŘƭȅ ǿŜŘƎŜ ǎƘŀǇŜŘ 
ōŀǎŜΣ ƳŀǊƎƛƴǎ ǘƻƻǘƘŜŘ  ŜȄŎŜǇǘ ŀǘ 
ǘƘŜ ǝǇ ŀƴŘ ǘƻǿŀǊŘ ǘƘŜ ōŀǎŜΣ ǘƘŜ 
ǘŜŜǘƘ ƴŀǊǊƻǿ ŀƴŘ ǇƻƛƴǘŜŘ ǘƻǿŀǊŘ 
ǘƘŜ ǝǇΦ CƭƻǿŜǊǎ ǿƘƛǘŜΣ ƛƴ ōǊƻŀŘΣ 
ƅŀǘΣ ŎƻƴǎǇƛŎǳƻǳǎ ŎƭǳǎǘŜǊǎ   CǊǳƛǘ 
ōŜǊǊȅƭƛƪŜΣ ŘŀǊƪ ǇǳǊǇƭŜ ǿƘŜƴ ǊƛǇŜΣ 
CǊǳƛǘ ƛǎ ŜŘƛōƭŜ Ǌŀǿ ƻǊ ŎƻƻƪŜŘΦ  
The leaves and stems of this spe-
cies are 
poison-
ous.   

wƛǇŀǊƛŀƴ ǿƻƻŘƭŀƴŘǎ 
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 ¦ǎŜǎΥ A tea made from 

the root bark is used to 
promote labour in child-
birth and in treating 
headaches, kidney 
problems and mucous 
congestion  



 т 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

¦ƳōŜƭƭǳƭŀǊƛŀ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŎŀ 
/ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ .ŀȅ bŀǝǾŜ 

 Lǘ ƛǎ ŀƴ ŀǧǊŀŎǝǾŜ ǘǊŜŜ ƻŦ ǾŀǊƛŀōƭŜ ǎƛȊŜ Σ ¦ƭǝƳŀǘŜ ǎƛȊŜ ŀƴŘ ǎǇŜŜŘ ƻŦ ƎǊƻǿǘƘ 
ŘŜǇŜƴŘ ƭŀǊƎŜƭȅ ƻƴ ƭƻŎŀƭ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎΦ Lǘǎ ōŀǊƪ Ƙŀǎ ŀ ŎƻƭƻǊ ǊŀƴƎŜ ŦǊƻƳ ƳŀǇƭŜ 
ōƭƻƴŘŜ ǘƻ ǿŀƭƴǳǘ ōǊƻǿƴΦ Lǘ ǊŜƭŜŀǎŜǎ ǘŜǊǇŜƴŜǎ ǘƘŀǘ ƪƛƭƭ ƻũ ŎƻƳǇŜǝƴƎ Ǉƭŀƴǘǎ 
ǿƘƛŎƘ Ŏŀƴ ǎƻƳŜǿƘŀǘ ƭƛƳƛǘ ǳƴŘŜǊǎǘƻǊȅ ǇƭŀƴǝƴƎΦ [ŜŀǾŜǎ ŀǊŜ ƻōƭƻƴƎΣ ǎƳƻƻǘƘ-

ŜŘƎŜŘ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀ ǇŜǇǇŜǊȅ ŀǊƻƳŀ Φ  ¢ƘŜȅ 
ǎƻƳŜǝƳŜǎ ǘǳǊƴ ŀ ǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀǊ ƎƻƭŘŜƴ ŎƻƭƻǊ 
ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŀǳǘǳƳƴ ƛƴ ƴƻǊǘƘŜǊƴ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀΦ 
CƭƻǿŜǊǎ ŀǊŜ ǎƳŀƭƭΣ ǿƘƛǘŜΣ ȅŜƭƭƻǿ ƻǊ ȅŜƭƭƻǿƛǎƘ 
ƎǊŜŜƴΣ ŀƴŘ ƻǇŜƴ ƛƴ ƭŀǘŜ ǿƛƴǘŜǊ ŀƴŘ ŜŀǊƭȅ 
ǎǇǊƛƴƎΦ ¢ƘŜ ŦǊǳƛǘ ƛǎ ŀ ǊƻǳƴŘ ƎǊŜŜƴ ōŜǊǊȅ ƭƛƎƘǘƭȅ 
ǎǇƻǧŜŘ ǿƛǘƘ ȅŜƭƭƻǿ ŀƴŘ 
ǇǳǊǇƭŜΦ Lǘ ƛǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ 
ŦŜǿ ƎŀǊŘŜƴ ǘǊŜŜǎ ǘƘŀǘ 
ǘƻƭŜǊŀǘŜǎ ǎŜǊǇŜƴǝƴŜ ƻǊ 
Ŏƭŀȅ ǎƻƛƭǎΦ  
 

wƛǇŀǊƛŀƴ  
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¦ǎŜǎΥ  

ƻƊŜƴ ǳǎŜŘ 

ŀǎ ŀ ŎƻƻƪƛƴƎ 

ǎǇƛŎŜ  
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.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

9ǊƛƻƎƻƴǳƳ CŀǎŎƛŎǳƭŀǘǳƳ 
/ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ .ǳŎƪǿƘŜŀǘ bŀǝǾŜ 

5ƛŎƻǘ 
Lǘ ƛǎ ǾŀǊƛŀōƭŜ ƛƴ ŀǇǇŜŀǊŀƴŎŜΣ ŦƻǊƳƛƴƎ ŀ ǇŀǘŎƘȅΣ ŎƻƳǇŀŎǘ ōǊŀƳπ
ōƭŜ ƻǊ ŀ ǎǇǊŜŀŘƛƴƎ ōǳǎƘ Φ ¢ƘŜ ƭŜŀǾŜǎ ƎǊƻǿ ƛƴ Ŏƭǳǎπ
ǘŜǊǎ ŀǘ ƴƻŘŜǎ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ōǊŀƴŎƘŜǎ ŀƴŘ ŀǊŜ ƭŜŀǘƘπ
ŜǊȅΣ ǿƻƻƭƭȅ ƻƴ ǘƘŜ ǳƴŘŜǊǎƛŘŜǎΣ ŀƴŘ ǊƻƭƭŜŘ ǳƴŘŜǊ 
ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ŜŘƎŜǎΦ CƭƻǿŜǊǎ ŀǇǇŜŀǊ ƛƴ ŘŜƴǎŜΣ ŦǊƛƭƭȅ 
ŎƭǳǎǘŜǊǎΦ 9ŀŎƘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ƅƻǿŜǊ ƛǎ Ǉƛƴƪ ŀƴŘ ǿƘƛǘŜΦ 
¢Ƙƛǎ Ǉƭŀƴǘ ƛǎ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ŀǧǊŀŎǝǾŜ ǘƻ ƘƻƴŜȅ ōŜŜǎ 
ŀƴŘ ƛǎ ŀ ƎƻƻŘ ǎƻǳǊŎŜ ƻŦ ƴŜŎǘŀǊ ƻǾŜǊ Ƴŀƴȅ 
ƳƻƴǘƘǎ ƛƴ ŘǊƛŜǊ ŀǊŜŀǎΦ 

/ƻŀǎǘŀƭ {ŀƎŜ {ŎǊǳō 
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¦ǎŜǎΥ ¢ƘŜ .ƭŀŎƪ 

{ŀƎŜ ŀƭǎƻ ǇǊƻŘǳŎŜǎ 

ŀ ƴŜŎǘŀǊ ǘƘŀǘ .ƭŀŎƪ 

{ŀƎŜ ƘƻƴŜȅ ƛǎ ƳŀŘŜ 

ŦǊƻƳΦ 

 



 ф 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

!ǊǘŜƳƛǎƛŀ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŎŀ 
/ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ {ŀƎŜōǊǳǎƘ bŀǝǾŜ 
{ƘǊǳōτ5ƛŎƻǘ 
! ƘƛƎƘƭȅ ŀǊƻƳŀǝŎ ǎƘǊǳōΣ ǘƘŜ Ǉƭŀƴǘ ōǊŀƴŎƘŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ōŀǎŜ ŀƴŘ ƎǊƻǿǎ ƻǳǘ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜǊŜΣ ōŜŎƻƳƛƴƎ ǊƻǳƴŘŜŘΦ tƭŀƴǘ ƘŜƛƎƘǘ ǾŀǊƛŜǎ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘƭȅΦ 
¢ƘŜ ǎǘŜƳǎ ƻŦ ǘƘŜ Ǉƭŀƴǘ ŀǊŜ ǎƭŜƴŘŜǊΣ ƅŜȄƛōƭŜΣ ŀƴŘ ǎƳƻƻǘƘ 
όƘŀƛǊƭŜǎǎύ ƻǊ ŎŀƴŜǎŎŜƴǘ όŦǳȊȊȅύΦ ¢ƘŜ ƭŜŀǾŜǎ ŀǊŜ ŘƛǾƛŘŜŘ ǿƛǘƘ н
-п ǘƘǊŜŀŘƭƛƪŜ ƭƻōŜǎ ŀƴŘ ŀǊŜ ƘŀƛǊȅ ŀƴŘ ƭƛƎƘǘ ƎǊŜŜƴ ǘƻ ƎǊŀȅ ƛƴ 

ŎƻƭƻǊΤ ǘƘŜ ƳŀǊƎƛƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ƭŜŀǾŜǎ ŎǳǊƭ ǳƴπ
ŘŜǊΦ ¢ƘŜ ƅƻǿŜǊ ŎƭǳǎǘŜǊǎ ŀǊŜ ƭŜŀŦȅΣ ƴŀǊǊƻǿΣ 
ŀƴŘ ǎǇŀǊǎŜΦ ¢ƘŜ ǇƛǎǝƭƭŀǘŜ ƅƻǿŜǊǎ ǊŀƴƎŜ ƛƴ 
ƴǳƳōŜǊ ŦǊƻƳ с ǘƻ мл ŀƴŘ ǘƘŜ Řƛǎƪ ƅƻǿŜǊǎ 
ǊŀƴƎŜ ŦǊƻƳ мр ǘƻ олΣ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ȅŜƭƭƻǿƛǎƘ ƛƴ 
ŀǇǇŜŀǊŀƴŎŜΣ ōǳǘ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ǊŜŘΦ 
¢ƘŜ ŦǊǳƛǘǎ ǇǊƻŘǳŎŜŘ ŀǊŜ ǊŜǎƛƴƻǳǎ 
ŀŎƘŜƴŜǎ 

/{.Σ /ƻŀǎǘŀƭ {ǘǊŀƴŘ 
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¦ǎŜǎΥ  !ƭǘƘƻǳƎƘ !ǊǘŜƳƛǎƛŀ 
ŎŀƭƛŦƻǊƴƛŎŀ ƛǎ ŀ ǎŀƎŜōǊǳǎƘΣ 
ƴƻǘ ŀ ǘǊǳŜ ǎŀƎŜΣ ƛǘ Ŏŀƴ ōŜ 
ǳǎŜŘ ƛƴ ŎƻƻƪƛƴƎ ŀǎ ŀ ǎǇƛŎŜ 
ŀƴŘ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ ōŜ ƳŀŘŜ 
ƛƴǘƻ ŀ ǘŜŀΦ 
Iŀōƛǘŀǘ ŦƻǊ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ 
DƴŀǘŎŀǘŎƘŜǊ  

CƻǳƴŘ ²ƛǘƘΥ 
.ƭŀŎƪ {ŀƎŜΣ 
²ƘƛǘŜ {ŀƎŜ/ŀƭπ
ƛŦƻǊƴƛŀ .ǳŎƪπ
ǿƘŜŀǘΣ [ŜƳƻƴπ
ŀŘŜōŜǊǊȅ 



 мл 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

vǳŜǊŎǳǎ ōŜǊōŜǊƛŘƛŦƻƭƛŀ 
/ŀƭƛŦ {ŎǊǳōƻŀƪ  bŀǝǾŜ 

5ƛŎƻǘ 
{ƘǊǳō м--о Ƴ ƻǊ ǎƳŀƭƭ ǘǊŜŜ ǘƻ уҌ ƳΣ 
ŜǾŜǊƎǊŜŜƴΦ [ŜŀŦΥ мΦр--о ŎƳΤ ǇŜǝƻƭŜ 
н--п ƳƳΤ ōƭŀŘŜ ƻōƭƻƴƎΣ ŜƭƭƛǇǝŎΣ ƻǊ Ҍ
- ǊƻǳƴŘΣ ŀŘŀȄƛŀƭƭȅ Ҍ- ƅŀǘ ǘƻ ǿŀǾȅΣ Ҍ- 
ǎƘƛƴȅΣ ƎǊŜŜƴΣ ŀōŀȄƛŀƭƭȅ ǿƛǘƘ ƳƛƴǳǘŜ 
ŀǇǇǊŜǎǎŜŘ ǎǘŜƭƭŀǘŜ ƘŀƛǊǎΣ ŘǳƭƭΣ ǇŀƭŜ 
ƎǊŜŜƴΣ ǝǇ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ǊƻǳƴŘŜŘΣ ƳŀǊπ
Ǝƛƴ ƳǳŎǊƻ- ƻǊ ǎǇƛƴŜ-
ǘƻƻǘƘŜŘΦ CǊǳƛǘΥ ŎǳǇ мн--нл ƳƳ 
ǿƛŘŜΣ р--мл ƳƳ ŘŜŜǇΣ ƘŜƳƛǎǇƘŜǊƛŎ 

ǘƻ ōƻǿƭ
-ǎƘŀǇŜŘΣ ǘƘƛŎƪΣ ǎŎŀƭŜǎ ǘǳōŜǊŎƭŜŘΤ ƴǳǘ 
мл--ол ƳƳΣ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ 
ƻǾƻƛŘΣ Řƛǎǘŀƭƭȅ ƻōǘǳǎŜ 
ǘƻ ǊƻǳƴŘŜŘΣ ǎƘŜƭƭ 
ƎƭŀōǊƻǳǎ ƛƴǎƛŘŜΤ Ƴŀπ
ǘǳǊŜ ƛƴ ȅŜŀǊ ƻƴŜΦ   
 
CƭƻǿŜǊΥ {ǇǊƛƴƎΣ 
ŀŎƻǊƴǎ  

/ƘŀǇŀǊǊŀƭΣ /{{ 
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/ǳƭǘǳǊŀƭ ±ŀƭǳŜΥ LƳπ
ǇƻǊǘŀƴǘ ƳŜŘƛŎƛƴŀƭ 
ǎƻǳǊŎŜ ŦƻǊ ǳƭŎŜǊǎΣ 
ǎŜǊǾŜŘ ŀǎ ǘƻƴƛŎ ŀƴŘ 
ƅŀǾƻǊƛƴƎ ŦƻǊ ǎƻǳǇΣ 
ŜǘŎ  
wŀǊŜ Ǉƭŀƴǘ Ǌŀƴƪ м.Φм  

  



 мм 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

wƛŎƛƴǳǎ ŎƻƳƳǳƴƛǎ 
/ŀǎǘƻǊ ōŜŀƴ LƴǾŀǎƛǾŜ 
!ƴ ŜǾŜǊƎǊŜŜƴ ƎƭŀōǊƻǳǎΣ ǎƻƊ-ǿƻƻŘȅ 
ǎƘǊǳō ƻǊ ǎƳŀƭƭ ǘǊŜŜΣ ƻƊŜƴ ƎǊƻǿƴ ŀǎ 
ŀƴƴǳŀƭΣ м-р Ƴ ǘŀƭƭΣ ǿƛǘƘ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ǘŀǇ-
Ǌƻƻǘ ŀƴŘ ǇǊƻƳƛƴŜƴǘ ƭŀǘŜǊŀƭ ǊƻƻǘǎΦ 
{Ƙƻƻǘǎ ǳǎǳŀƭƭȅ ƎƭŀǳŎƻǳǎΣ ǾŀǊƛƻǳǎƭȅ ƎǊŜŜƴ 
ƻǊ ǊŜŘΦ hŎŎŀǎƛƻƴŀƭ ƎƭŀƴŘǎ ŀǘ ƴƻŘŜǎΣ 
ǇŜǝƻƭŜǎ ŀƴŘ Ƴŀƛƴ ŀȄŜǎ ƻŦ ƛƴƅƻǊŜǎπ
ŎŜƴŎŜǎΦ {ǘŜƳ ŀƴŘ ōǊŀƴŎƘŜǎ ǿƛǘƘ Ŏƻƴπ
ǎǇƛŎǳƻǳǎ ƴƻŘŜǎ ŀƴŘ ǊƛƴƎƭƛƪŜ ǎŎŀǊǎ ƻŦ ǘƘŜ 

ōǊŀŎǘǎΦ [ŜŀǾŜǎ 
ǎǇƛǊŀƭƭȅ ŀǊπ
ǊŀƴƎŜŘΣ ŘŀǊƪ 
ƎǊŜŜƴ ǿƘŜƴ 
ƻƭŘΦ {ŜǊǊŀǘŜ 
ƭƻōŜǎΦ tŀƴƛŎƭŜǎ 

ŜǊŜŎǘΣ ǘŜǊƳƛƴŀƭΣ ƭŀǘŜǊ ǎƻƳŜǿƘŀǘ ƭŀǘŜǊŀƭ 
ōȅ ƻǾŜǊǘƻǇǇƛƴƎΦ CƭƻǿŜǊǎ ǎƘƻǊǘƭȅ ǇŜŘƛπ
ŎŜƭƭŜŘ ƛƴ ƭŀǘŜǊŀƭ ŎȅƳŜǎΦ 
ŎƻǊƻƭƭŀ ŀōǎŜƴǘΤ ƳŀƭŜ 
ƅƻǿŜǊǎ ǿƛǘƘ Ƴŀƴȅ 
ǎǘŀƳŜƴǎ ƛƴ ōǊŀƴŎƘŜŘ 
ōǳƴŘƭŜǎΤ ŦŜƳŀƭŜ ƅƻǿŜǊǎ 
ǿƛǘƘ ŜŀǊƭȅ ŎŀŘǳŎƻǳǎ 
ǎŜǇŀƭǎΤ ƻǾŀǊȅ ǎǳǇŜǊƛƻǊ 
ǿƛǘƘ ǘƘǊŜŜ м-ƻǾǳƭŜŘ 
ŎŜƭƭǎΣ ǳǎǳŀƭƭȅ ǎƻƊ ǎǇƛƴȅΤ 
ǎǘȅƭŜǎ оΣ ǊŜŘ ƻǊ ƎǊŜŜƴΣ н-
ŎƭŜƊΦ    ŀ Ŧŀǎǘ-ƎǊƻǿƛƴƎ ǎƘǊǳō ƻǊ ǎƳŀƭƭ 
ǘǊŜŜ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ŀ 
ƘƛƎƘƭȅ ǇǊƻƭƛŬŎ ŀƴŘ 
ǇǊŜŎƻŎƛƻǳǎ 
ǇǊƻŘǳŎŜǊ ƻŦ 
ǘƻȄƛŎ ǎŜŜŘǎΦ 

/{{Σ /ƘŀǇŀǊǊŀƭ 

9
ǳ
Ǉ
Ƙ
ƻ
Ǌ
ō
ƛ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

¦ǎŜǎΥ  Lǘ ǿŀǎ ŎǳƭǝǾŀǘŜŘ 
ŦƻǊ ƛǘǎ ƻƛƭ ƛƴ 9ƎȅǇǘ ŀǎ 
ƭƻƴƎ ŀǎ сллл ȅŜŀǊǎ ŀƎƻ 
ŀƴŘ ŦǊƻƳ ƘŜǊŜ ƛǘ ǎǇǊŜŀŘ  

ǾŜǊȅ ŀŘŀǇǘŀπ
ōƭŜ ǘƻ ŘƛũŜǊπ
Ŝƴǘ ŜƴǾƛǊƻƴπ
ƳŜƴǘǎ ŀƴŘ 
Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ǿƛŘŜƭȅ Řƛǎπ
ǘǊƛōǳǘŜŘ ōȅ 

https://www.cabi.org/isc/datasheet/47618


 мн 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

¢ȅǇƘŀ [ŀǝŦƻƭƛŀ 
/ŀǧŀƛƭ bŀǝǾŜ 

Cŀǎǘ ƎǊƻǿƛƴƎ ŀƴŘ ƳƻŘŜǊŀǘŜƭȅ 
ƭƻƴƎ-ƭƛǾŜŘΦ Lǘ ƎǊƻǿǎ ƛƴ ŀƴ ǳǇǊƛƎƘǘ ŦƻǊƳ ǘƻ ŀ ƘŜƛƎƘǘ ƻŦ р 
ŦŜŜǘΣ ǿƛǘƘ ŀŎǝǾŜ ƎǊƻǿǘƘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ǎǇǊƛƴƎ ŀƴŘ 
ǎǳƳƳŜǊΦ CƭƻǿŜǊǎ ŀǊŜ ōǊƻǿƴ ŀƴŘ ōƭƻƻƳ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀǘŜ 
ǎǇǊƛƴƎΦ [ŜŀǾŜǎ ŀǊŜ ƳŜŘƛǳƳ ƎǊŜŜƴ ŀƴŘ ŘŜŎƛŘǳƻǳǎΦ  
 
CƭƻǿŜǊƛƴƎ ¢ƛƳŜΥ Wǳƴ--Wǳƭ  

aŀǊǎƘŜǎ 

¢
ȅ
Ǉ
Ƙ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

¦ǎŜǎΥ 
¢ǊŀŘƛπ

ǝƻƴŀƭƭȅΣ ¢ȅǇƘŀ ƭŀǝŦƻƭƛŀ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ 
ǇŀǊǘ ƻŦ ŎŜǊǘŀƛƴ ƛƴŘƛƎŜƴƻǳǎ ŎǳƭǘǳǊŜǎ 
ƻŦ .ǊƛǝǎƘ /ƻƭǳƳōƛŀΣ ŀǎ ŀ ǎƻǳǊŎŜ ƻŦ 
ŦƻƻŘΣ ƳŜŘƛŎƛƴŜΦ ¢ƘŜ ǊƘƛȊƻƳŜǎ ŀǊŜ 
ŜŘƛōƭŜ ŀƊŜǊ ŎƻƻƪƛƴƎ ŀƴŘ ǊŜƳƻǾƛƴƎ 
ǘƘŜ ǎƪƛƴΣ ǿƘƛƭŜ ǇŜŜƭŜŘ ǎǘŜƳǎ ŀƴŘ 
ƭŜŀŦ ōŀǎŜǎ Ŏŀƴ ōŜ ŜŀǘŜƴ ǊŀǿΣ ƻǊ 
ŎƻƻƪŜŘΦ ¸ƻǳƴƎ ƅƻǿŜǊ ǎǇƛƪŜǎ ŀǊŜ 
ŜŘƛōƭŜ ŀǎ ǿŜƭƭ 

https://www.calflora.org/cgi-bin/species_query.cgi?where-calrecnum=7153


 мо 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

!ŘŜƴƻǎǘƻƳŀ ŦŀǎŎƛŎǳƭŀǘǳƳ 
/ƘŀƳƛǎŜ κ DǊŜŀǎŜǿƻƻŘ bŀǝǾŜ 

5ƛŎƻǘ 
5ƛũǳǎŜƭȅ ōǊŀƴŎƘŜŘΣ ŜǾŜǊƎǊŜŜƴ ǎƘǊǳōΣ лΦр ǘƻ оΦр Ƴ ǘŀƭƭΣ ǊŜŘŘƛǎƘ ōŀǊƪ ōŜπ
ŎƻƳƛƴƎ ǎƘǊŜŘŘȅ ǿƛǘƘ ŀƎŜΤ ƭŜŀǾŜǎ ƎǊŜŜƴΣ Ƴƻǎǘƭȅ п ǘƻ мп 
ƭŜŀŦΣ ŀƭǘŜǊƴŀǘŜ ōǳƴŘƭŜǎ ŎǊƻǿŘŜŘ ƻƴ ǎǘŜƳǎΣ ǊŀǊŜƭȅ ǎƛƴƎƭŜΣ 
ƭƛƴŜŀǊΣ п ǘƻ мл όҔ нлύ ƳƳ ƭƻƴƎΣ ǎƘŀǊǇ-ǇƻƛƴǘŜŘΣ ǳǎǳŀƭƭȅ 
ŎƘŀƴƴŜƭŜŘ ƻƴ ƻƴŜ ǎƛŘŜΤ ǎŜŜŘƭƛƴƎ ƭŜŀǾŜǎ ŘƛǾƛŘŜŘ ƻƴŜΣ ǘǿƻΣ 
ƻǊ ǘƘǊŜŜ ǝƳŜǎ ƛƴǘƻ ǘǿƻ ǘƻ ǎŜǾŜǊŀƭ ƭƛƴŜŀǊ ƭƻōŜǎΤ ƅƻǿŜǊǎΣ 
CŜōǊǳŀǊȅ ǘƘǊƻǳƎƘ WǳƴŜΣ ǎƳŀƭƭΣ ǿƘƛǘŜΣ ŎƻƳǇŀŎǘ ŎƭǳǎǘŜǊǎ п 
ǘƻ мн ŎƳ ƭƻƴƎΤ ŦǊǳƛǘΣ ŀƪŜƴŜ ŜƴŎƭƻǎŜŘ ōȅ ƘŀǊŘπ

ŜƴŜŘ ƅƻǊŀƭ ǘǳōŜ Φ  

/ƘŀǇŀǊǊŀƭ Ŏƻŀǎǘŀƭ ǎŀƎŜ 

¦ǎŜǎΥ CƛǊŜ wŜπ
ǎǇƻƴǎŜ aŜŎƘŀπ
ƴƛǎƳΦ 
/ǳƭǘǳǊŀƭ ±ŀƭǳŜΥ b! 
ǳǎŜŘ ƛƴŦǳǎƛƻƴ ƻŦ 
ōŀǊƪ ŀƴŘ ƭŜŀǾŜǎ ŀǎ 
ŎǳǊŜ ŦƻǊ ǎȅǇƘƛƭƛǎΣ 

9ǾŜǊƎǊŜŜƴ 

w
ƻ
ǎ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 



 мп 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

vǳŜǊŎǳǎ ŀƎǊƛŦƻƭƛŀ 
/ƻŀǎǘŀƭ ƭƛǾŜ ƻŀƪ bŀǝǾŜ 

¢ƘŜ ƭŜŀǾŜǎ ŀǊŜ ŘŀǊƪ ƎǊŜŜƴΣ ƻǾŀƭΣ ƻƊŜƴ ŎƻƴǾŜȄ ƛƴ ǎƘŀǇŜΣ ǘƘŜ ƭŜŀŦ 
ƳŀǊƎƛƴ ƛǎ ǎǇƛƴȅ-ǘƻƻǘƘŜŘ όǎǇƛƴƻǎŜύΣ ǿƛǘƘ ǎƘŀǊǇ ǘƘƛǎǘƭȅ ŬōŜǊǎ ǘƘŀǘ 
ŜȄǘŜƴŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƭŀǘŜǊŀƭ ƭŜŀŦ ǾŜƛƴǎΦ ¢ƘŜ ƻǳǘŜǊ ƭŀȅŜǊǎ ƻŦ ƭŜŀǾŜǎ 
ŀǊŜ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ŦƻǊ ƳŀȄƛƳǳƳ ǎƻƭŀǊ ŀōǎƻǊǇǝƻƴΣ ŎƻƴǘŀƛƴƛƴƎ ǘǿƻ ǘƻ 
ǘƘǊŜŜ ƭŀȅŜǊǎ ƻŦ ǇƘƻǘƻǎȅƴǘƘŜǝŎ ŎŜƭƭǎ  

²ƻƻŘƭŀƴŘ 

C
ŀ
Ǝ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

¦ǎŜǎΥ  ŎƻƴǎǳƳŜŘ 
ǘƘŜ ŀŎƻǊƴǎ ŀǎ ŀ ŘƛŜπ
ǘŀǊȅ ǎǘŀǇƭŜΦ  
CƻǳƴŘ ǿƛǘƘ /ŀƭΦ .ŀȅΣ 
ǘƻȅƻƴ ƳŀƴȊŀƴƛǘŀǎ 
ŀƴŘ Ǉƻƛǎƻƴ-ƻŀƪ 

https://en.wikipedia.org/wiki/Leaf
https://en.wiktionary.org/wiki/convex
https://en.wikipedia.org/wiki/Sun
https://en.wikipedia.org/wiki/Photosynthetic


 мр 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

wƘŀƳƴǳǎ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŎŀ 
/ƻũŜŜ .ŜǊǊȅ bŀǝǾŜ 

5ƛŎƻǘ 
¢ƘŜ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ .ǳŎƪǘƘƻǊƴ ƛǎ ŀƭǎƻ ŎŀƭƭŜŘ ŎƻũŜŜōŜǊǊȅ 
ōŜŎŀǳǎŜ ƛǘǎ ōŜǊǊƛŜǎ Ŏƻƴǘŀƛƴ ǎŜŜŘǎ ǿƘƛŎƘ ƭƻƻƪ ƭƛƪŜ 
ŎƻũŜŜ ōŜŀƴǎΦ Lǘ ƛǎ ŀ ŘŜƴǎŜ ŜǾŜǊƎǊŜŜƴ ǎƘǊǳō ǿƛǘƘ ŘŀǊƪ 
ǊŜŘ ōǊŀƴŎƘŜǎΦ ¢ƘŜ ƭŜŀǾŜǎ ŀǊŜ ŀƴ ŀǧǊŀŎǝǾŜ ŘŀǊƪ ƎǊŜŜƴ 
ǿƛǘƘ ǊŜŘŘƛǎƘ ǝƴǘ ǿƛǘƘ ŀ ŎǳǊƭ ǳƴŘŜǊ ŀǘ ǘƘŜ ŜŘƎŜǎΦ ¢ƘŜ 
ƅƻǿŜǊǎ ŀǊŜ ƛƴŎƻƴǎǇƛŎǳƻǳǎΣ ǎƳŀƭƭ ŀƴŘ ƎǊŜŜƴƛǎƘ-ǿƘƛǘŜ 

ǿƛǘƘ ŬǾŜ ǇŜǘŀƭǎΤ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ǇǊƻŘǳŎŜŘ ƛƴ 
ŎƭǳǎǘŜǊǎ ƻŦ р-сл ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ ¢ƘŜ Ǉƭŀƴǘ ƛǎ ǇǊƛȊŜŘ ƳƻǊŜ ŦƻǊ 
ƛǘǎ ŦǊǳƛǘΣ ŀ ōŜǊǊȅ ǿƘƛŎƘ ǘǳǊƴ 
ǊŜŘΣ ǘƘŜƴ ǇǳǊǇƭŜ ŀƴŘ Ŭƴŀƭƭȅ 
ōƭŀŎƪ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ǎǳƳƳŜǊΦ Lǘ ƛǎ 

ǾŀƭǳŜŘ ōȅ ōƛǊŘǎΦ 

/ƻŀǎǘŀƭ {ŀƎŜ {ŎǊǳō 

w
Ƙ
ŀ
Ƴ
ƴ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 ¦ǎŜǎΥ ¢Ƙƛǎ Ǉƭŀƴǘ ƛǎ Ŏǳƭǝπ
ǾŀǘŜŘ ŀǎ ŀƴ ƻǊƴŀƳŜƴǘŀƭ 
Ǉƭŀƴǘ ōȅ Ǉƭŀƴǘ ƴǳǊǎŜǊƛŜǎΣ 
ŦƻǊ ǇƭŀƴǝƴƎ ƛƴ ƴŀǝǾŜ 
ǇƭŀƴǘΣ ǿŀǘŜǊ ŎƻƴǎŜǊǾƛƴƎΣ 
ŀƴŘ ǿƛƭŘƭƛŦŜ ƎŀǊŘŜƴǎ 

CƻǳƴŘΥ ŎƘŀǇπ
ŀǊǊŀƭ ǿƘƛǘŜπ
ǘƘƻǊƴ Σ ǘƻȅƻƴΣ 
ǎƪǳƴƪōǳǎƘ Σ 
ǊŜŘōŜǊǊȅΣ ŀƴŘ 
ǿŜǎǘŜǊƴ Ǉƻƛπ
ǎƻƴ ƻŀƪ Φ 



 мс 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

.ŀŎŎƘŀǊƛǎ ǇƛƭǳƭŀǊƛǎ 
/ƻȅƻǘŜ ōǊǳǎƘ bŀǝǾŜ 

5ƛŎƻǘ 
{ƘǊǳō ғ пΦр ƳΣ ǇǊƻǎǘǊŀǘŜ ŀƴŘ Ƴŀǘ-
ŦƻǊƳƛƴƎ ǘƻ ŜǊŜŎǘ ŀƴŘ ǊƻǳƴŘŜŘΣ Ǝƭŀπ
ōǊƻǳǎΣ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ 
ǎǝŎƪȅΦ {ǘŜƳΥ ōǊŀƴŎƘŜǎ ƳŀƴȅΣ 
ǎǇǊŜŀŘƛƴƎΣ ŜǊŜŎǘΣ ƻǊ ŀǎŎŜƴŘƛƴƎΣ 
ǎǘǊƛŀǘŜΣ ŘŀǊƪ ōǊƻǿƴΣ 
ǎǝŎƪȅΦ [ŜŀŦΥ ǎŜǎǎƛƭŜ ƻǊ ǎƘƻǊǘ-
ǇŜǝƻƭŜŘΤ ōƭŀŘŜ р--пл ƳƳΣ н--мр 
ƳƳ ǿƛŘŜΣ ƻōƭŀƴŎŜƻƭŀǘŜ ǘƻ ƻōƻǾŀǘŜΣ 
ŜƴǝǊŜ ǘƻ ǘƻƻǘƘŜŘΣ ƎƭŀōǊƻǳǎΣ ƎƭŀƴŘ-
ŘƻǧŜŘΤ Ƴŀƛƴ ǾŜƛƴǎ 
оΦ LƴƅƻǊŜǎŎŜƴŎŜΥ ƘŜŀŘǎ 
ƛƴ ŀ ƭŜŀŦȅ ǇŀƴƛŎƭŜ-ƭƛƪŜ 
ŎƭǳǎǘŜǊΤ ƛƴǾƻƭǳŎǊŜ ƘŜƳƛπ
ǎǇƘŜǊƛŎ ǘƻ ōŜƭƭ-ǎƘŀǇŜŘΤ 
ǇƘȅƭƭŀǊƛŜǎ м--о ƳƳΣ 

ƭŀƴŎŜƻπ
ƭŀǘŜ ǘƻ ƻǾŀǘŜΣ ƎƭŀōǊƻǳǎΣ ǝǇ ǊƻǳƴŘŜŘ 
ǘƻ ŀŎǳǘŜΦ {ǘŀƳƛƴŀǘŜ CƭƻǿŜǊΥ нл--опΤ 
ŎƻǊƻƭƭŀ о--п ƳƳΤ ǇŀǇǇǳǎ о--п 
ƳƳΦ tƛǎǝƭƭŀǘŜ CƭƻǿŜǊΥ мф--поΤ ŎƻǊƻƭπ
ƭŀ нΦр--оΦр ƳƳΦ CǊǳƛǘΥ м--н ƳƳΣ 
ƎƭŀōǊƻǳǎΤ Ǌƛōǎ у--млΤ ǇŀǇǇǳǎ рΦр--ф 
ƳƳΦ /ƘǊƻƳƻǎƻƳŜǎΥ нƴҐму  
 
CƭƻǿŜǊΥ CŀƭƭΣ ǿƘƛǘŜ ŎƻƭƻǊ  

/{{Σ /ƘŀǇŀǊǊŀƭΣ /ƻŀǎǘŀƭ 

!
ǎ
ǘ
Ŝ
Ǌ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

¦ǎŜǎΥ LƳǇƻǊǘŀƴǘ 
ǎƘǊǳō ŦƻǊ ǿƛƭŘƭƛŦŜ  



 мт 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

5ŀǘǳǊŀ ǿǊƛƎƘǝƛ 
5ŜǾƛƭϥǎ ¢ǊǳƳǇŜǘ LƴǘǊƻπ

5ƛŎƻǘ 
! Ǉƻƛǎƻƴƻǳǎ ǇŜǊŜƴƴƛŀƭ Ǉƭŀƴǘ ŀƴŘ ƻǊƴŀƳŜƴǘŀƭ ƅƻǿŜǊ 
ǎƻƳŜǝƳŜǎ ǳǎŜŘ ŀǎ ŀ ƘŀƭƭǳŎƛƴƻƎŜƴΦ Lǘ ƛǎ ŀ ǾƛƎƻǊƻǳǎ 
ƘŜǊōŀŎŜƻǳǎ ǇŜǊŜƴƴƛŀƭ ǿƛǘƘ ƭŜŀǾŜǎ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ōǊƻŀŘ ŀƴŘ 
ǊƻǳƴŘŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ōŀǎŜΣ ǘŀǇŜǊƛƴƎ ǘƻ ŀ ǇƻƛƴǘΣ ƻƊŜƴ ǿƛǘƘ 
ǿŀǾȅ ƳŀǊƎƛƴǎΦ ¢ƘŜ ƅƻǿŜǊǎ ŀǊŜ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ǎǘǊƛƪƛƴƎ ŦŜŀǘǳǊŜΣ 
ōŜƛƴƎ ǎǿŜŜǘƭȅ ŦǊŀƎǊŀƴǘ ǿƘƛǘŜ ǘǊǳƳǇŜǘǎ ƻƊŜƴ ǝƴǘŜŘ ǇǳǊǇƭŜΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŀǘ 

ǘƘŜ ƳŀǊƎƛƴ ƻǊ ƛƴ ǘƘŜ ǘƘǊƻŀǘΦ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ŬǾŜ 
ƴŀǊǊƻǿ Ǉƻƛƴǘǎ ǎǇŀŎŜŘ ǎȅƳƳŜǘǊƛŎŀƭƭȅ ŀǊƻǳƴŘ 
ǘƘŜ ǊƛƳΦ ¢ƘŜ ŦǊǳƛǘ ƛǎ 
ǎǇƛƴȅ ŀƴŘ 
ŎƻƴǎǇƛŎǳƻǳǎΦ  

wƛǇŀǊƛŀƴ 

{
ƻ
ƭ
ŀ
ƴ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

¢ƘŜ ǇƻǿŘŜǊŜŘ Ǌƻƻǘ ƛǎ 
ƎƛǾŜƴ ŀǎ ŀƴ ŀƴŜǎǘƘŜǝŎ 
ŀƴŘ ŀ ƴŀǊŎƻǝŎ ŦƻǊ 
ǎǳǊƎŜǊȅΦ ¢ƘŜȅ ŀƭǎƻ ŀǇǇƭȅ ŀ 
ǇƻǳƭǝŎŜ ƻŦ Ǌƻƻǘ ŀƴŘ 
ƅƻǿŜǊ ƳŜŀƭ ŀǇǇƭƛŜŘ ǘƻ 
ǿƻǳƴŘǎ ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ 
ƘŜŀƭƛƴƎΦ  

CƻǳƴŘΥ 
ŎƘŀǇŀǊǊŀƭ 
ǿƘƛǘŜπ
ǘƘƻǊƴ Σ 



 му 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

tǎŜǳŘƻƎƴŀǇƘŀƭƛǳƳ ōŜƴŜƻƭŜƴǎ 
CǊŀƎǊŀƴǘ 9ǾŜǊƭŀǎǝƴƎ bŀǝǾŜ 

! ƅƻǿŜǊƛƴƎ Ǉƭŀƴǘ ƛǘ ƛǎ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ƅƻǊŀ ƻŦ Ƴŀƴȅ ƘŀōƛǘŀǘǎΣ 
ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŎƘŀǇŀǊǊŀƭΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀƴ ŀƴƴǳŀƭ ƻǊ ōƛŜƴƴƛŀƭ ƘŜǊō ƎǊƻǿƛƴƎ 

ŀ ōǊŀƴŎƘƛƴƎ ǎǘŜƳ ǊŜŀŎƘƛƴƎ нл ǘƻ 
ул ŎŜƴǝƳŜǘŜǊǎ ƛƴ ƘŜƛƎƘǘΦ {ǘŜƳ 
ōǊŀƴŎƘŜǎ ōŜŀǊ ƭƛƴŜŀǊ ǘƻ 
ǎƻƳŜǿƘŀǘ ƭŀƴŎŜ-ǎƘŀǇŜŘ ƭŜŀǾŜǎ н 
ǘƻ нл ŎŜƴǝƳŜǘŜǊǎ ƭƻƴƎΦ ¢ƘŜ ƎǊŜŜƴ 
ƘŜǊōŀƎŜ ƛǎ ƘŀƛǊȅΣ ǎǝŎƪȅ ŀƴŘ 
ǎŎŜƴǘŜŘΦ 

/{{Σ /ƘŀǇŀǊǊŀƭΣ ²ƻƻŘƭŀƴŘǎ 

!
ǎ
ǘ
Ŝ
Ǌ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 ¦ǎŜǎΥ Lǘ ƛǎ ŀƭǎƻ ǳǎŜŘ 
ŦƻǊ ŜǊƻǎƛƻƴ ŎƻƴǘǊƻƭΣ 
ŀƴŘ ƛǎ ǳǎǳŀƭƭȅ ŘŜŜǊ 
ǊŜǎƛǎǘŀƴǘΦώсϐώмуϐ !ǎ ŀ 
ǇƻƭƭƛƴŀǘƻǊ Ǉƭŀƴǘ ƛǘ ƛǎ 
ƻŦ ǎǇŜŎƛŀƭ ǾŀƭǳŜ ǘƻ 
ƴŀǝǾŜ ōǳǧŜǊƅƛŜǎ ŀƴŘ 
ōŜŜǎ 

CƻǳƴŘΥ 
ƻƊŜƴ ŦƻǳƴŘ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ 
ǇƛƻƴŜŜǊ ǎǇŜŎƛŜǎ ǎǳŎƘ ŀǎ 
[ƻǘǳǎΣ ƴŀǝǾŜ ƎǊŀǎǎŜǎΣ 
ŀƴŘ ǿƛƭŘƅƻǿŜǊǎ ǎǳŎƘ ŀǎ 
/ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ tƻǇǇȅ 



 мф 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

vǳŜǊŎǳǎ ŎƘǊȅǎƻƭŜǇǎƛǎ 
/ŀƴȅƻƴ ƻŀƪ bŀǝǾŜ 

 Lǘǎ ƭŜŀǾŜǎ ŀǊŜ ŀ Ǝƭƻǎǎȅ ŘŀǊƪ ƎǊŜŜƴ ƻƴ ǘƘŜ 
ǳǇǇŜǊ ǎǳǊŦŀŎŜ ǿƛǘƘ ǇǊƻƳƛƴŜƴǘ ǎǇƛƴŜǎΤ ŀ ŦǳǊǘƘŜǊ ǊŀǇƛŘ ƛŘŜƴǝŬŎŀπ
ǝƻƴ ŀǊƛǎŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƭŜŀǾŜǎ ƻŦ /ŀƴȅƻƴ ƭƛǾŜ ƻŀƪ ōŜƛƴƎ 
ƎŜƻƳŜǘǊƛŎŀƭƭȅ ƅŀǘΦ 
 /ŀƴȅƻƴ ƭƛǾŜ ƻŀƪ ǊŜƎŜƴŜǊŀǘŜǎ ǾƛƎƻǊƻǳǎƭȅ ōȅ ōŀǎŀƭ 
ǎǇǊƻǳǝƴƎΣ ŀƴŘ ǘƘŜ Ŏƭƻƴŀƭ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ǘƘƛǎ ǎǇŜŎƛŜǎ 
Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎƘƻǿƴ ǘƻ ōŜ ƘƛƎƘΦ  
CƭƻǿŜǊ /ƻƭƻǊΥ  ¸ŜƭƭƻǿΣ /ǊŜŀƳΣ DǊŜŜƴ 

/ƘŀǇŀǊǊŀƭ 

C
ŀ
Ǝ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

¦ǎŜǎΥ bŀǝǾŜ !ƳŜǊƛŎŀƴǎ 
ǳǎŜŘ ǘƘŜ ŀŎƻǊƴǎ ƻŦ ǘƘƛǎ 
ǎǇŜŎƛŜǎ ŀǎ ŀ ŦƻƻŘ ǎǘŀπ
ǇƭŜΣ ŀƊŜǊ ƭŜŀŎƘƛƴƎ ƻŦ 
ǘƘŜ ǘŀƴƴƛƴǎΤ ƳƻǊŜƻǾŜǊΣ 
ƛǘǎ ǊƻŀǎǘŜŘ ǎŜŜŘ ƛǎ ŀ 
ŎƻũŜŜ ǎǳōǎǝǘǳǘŜ  

 ¢Ƙƛǎ ǘǊŜŜ ƛǎ 
ƻƊŜƴ ŦƻǳƴŘ 
ƴŜŀǊ ŎǊŜŜƪǎ 
ŀƴŘ ŘǊŀƛƴŀƎŜ 
ǎǿŀƭŜǎ 
ƎǊƻǿƛƴƎ ƛƴ 
Ƴƻƛǎǘ Ŏƻƻƭ 
ƳƛŎǊƻƘŀōƛǘŀǘǎ  

https://calscape.org/Quercus-chrysolepis-(Canyon-Live-Oak)?srchcr=sc581ed37c931ba
https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Quercus+chrysolepis


 нл 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

tǊǳƴǳǎ ƛƭƛŎƛŦƻƭƛŀ 
Iƻƭȅ-ƭŜŀŦŜŘ /ƘŜǊǊȅ bŀǝǾŜ 
5ƛŎƻǘ 
!ƴ ŜǾŜǊƎǊŜŜƴ ǎƘǊǳō ƻǊ ǎƳŀƭƭ ǘǊŜŜ ǿƛǘƘ ŘŜƴǎŜΣ ǎŎƭŜǊƻǇƘȅƭƭƻǳǎ ŦƻƭƛŀƎŜΦ ¢ƘŜ 
ƭŜŀǾŜǎ ƘŀǾŜ ŀ ǇŜǝƻƭŜ ŀƴŘ ǎǇƛƴȅ ƳŀǊƎƛƴǎΣ ǎƻƳŜǿƘŀǘ ǊŜπ
ǎŜƳōƭƛƴƎ ǘƘƻǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƘƻƭƭȅΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ŘŀǊƪ ƎǊŜŜƴ ǿƘŜƴ 
ƳŀǘǳǊŜ ŀƴŘ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ǎƘƛƴȅ ƻƴ ǘƻǇΣ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀ ǎƳŜƭƭ ǊŜπ
ǎŜƳōƭƛƴƎ ŀƭƳƻƴŘǎ ǿƘŜƴ ŎǊǳǎƘŜŘΦ ¢ƘŜ ƅƻǿŜǊǎ ŀǊŜ ǎƳŀƭƭΣ 

ǿƘƛǘŜΣ ǇǊƻŘǳŎŜŘ ƻƴ ǊŀŎŜƳŜǎ 
ƛƴ ǘƘŜ ǎǇǊƛƴƎΦ ¢ƘŜ ŦǊǳƛǘ ƛǎ ŀ 
ŎƘŜǊǊȅ ŀǊŜ ŜŘƛōƭŜ ŀƴŘ ǎǿŜŜǘΣ ōǳǘ Ŏƻƴǘŀƛƴǎ ƭƛǧƭŜ 
ƅŜǎƘ ǎǳǊǊƻǳƴŘƛƴƎ ǘƘŜ ǎƳƻƻǘƘ ǎŜŜŘΦ  

/ƻŀǎǘŀƭ {ŀƎŜ {ŎǊǳō 

w
ƻ
ǎ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

 Lƴ ǎƳŀƭƭ ǉǳŀƴǝǝŜǎ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ǎƘƻǿƴ ǘƻ ǎǝƳǳƭŀǘŜ 
ǊŜǎǇƛǊŀǝƻƴ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾŜ 
ŘƛƎŜǎǝƻƴΣ ƛǘ ƛǎ ŀƭǎƻ 
ŎƭŀƛƳŜŘ ǘƻ ōŜ ƻŦ ōŜƴŜŬǘ 
ƛƴ ǘƘŜ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƻŦ Ŏŀƴπ
ŎŜǊΦ Lƴ ŜȄŎŜǎǎΣ ƘƻǿŜǾŜǊΣ ƛǘ 
Ŏŀƴ ŎŀǳǎŜ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊȅ 
ŦŀƛƭǳǊŜ ŀƴŘ ŜǾŜƴ ŘŜŀǘƘΦ  

aŀƴȊŀƴƛǘŀ Σ 
/ƻȅƻǘŜōǊǳǎƘΣ 
.ŀǊōŜǊǊȅ Σ 



 нм 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

aŀƭƻǎƳŀ [ŀǳǊƛƴŀ 
[ŀǳǊŜƭ {ǳƳŀŎ bŀǝǾŜ 
5ƛŎƻǘ 
! ƪŜȅ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ Ŏƻŀǎǘŀƭ ǎŀƎŜ ǎŎǊǳō ŀƴŘ ŎƘŀǇŀǊǊŀƭ 
ŜŎƻǎȅǎǘŜƳǎΦ Lǘ ƛǎ ŀ ƭŀǊƎŜΣ ǊƻǳƴŘŜŘ ŜǾŜǊƎǊŜŜƴ ǎƘǊǳō ƻǊ 
ǎƳŀƭƭ ǘǊŜŜΦ Lƴ ōƭƻƻƳΣ ƛǘ ƛǎ ƛƴǘŜƴǎŜƭȅ ŀǊƻƳŀǝŎΣ ŀƴŘ ƎƛǾŜǎ 
ŀ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎǝŎ ƻŘƻǊ ǘƻ ŎƘŀǇŀǊǊŀƭΦ ¢ƘŜ ƭŀƴŎŜ-ǎƘŀǇŜŘ 
ƭŜŀŦ ōƭŀŘŜǎ ƘŀǾŜ ǊŜŘŘƛǎƘ ǾŜƛƴǎ ŀƴŘ ǎǘŜƳǎΦ ¢ƘŜ ǾŜǊȅ 
ǎƳŀƭƭ ƅƻǿŜǊǎ ƘŀǾŜ ŬǾŜ ǿƘƛǘŜ ǇŜǘŀƭǎ ŀƴŘ ŬǾŜ-ƭƻōŜŘ 
ƎǊŜŜƴ ǎŜǇŀƭǎΦ [ŀǊƎŜ ŎƭǳǎǘŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ƅƻǿŜǊǎ ƻŎŎǳǊ ŀǘ 
ǘƘŜ ŜƴŘǎ ƻŦ ǘǿƛƎǎ ƛƴ ƭŀǘŜ ǎǇǊƛƴƎ ŀƴŘ ŜŀǊƭȅ ǎǳƳƳŜǊΦ ¢ƘŜ 
ŎƭǳǎǘŜǊǎ  ŀǊŜ ǊŜƳƛƴƛǎŎŜƴǘ ƻŦ ƭƛƭŀŎΦ ¢ƘŜ ŦǊǳƛǘ ƛǎ ŀ ǿƘƛǝǎƘ 
ŘǊǳǇŜ ǿƛǘƘ ŀ ǎƳƻƻǘƘΣ ƅŀǩǎƘ ǎǘƻƴŜ ƛƴǎƛŘŜ 
CƭƻǿŜǊΥ {ǇǊƛƴƎΣ ǿƘƛǘŜ ŎƻƭƻǊ  

!
ƴ
ŀ
Ŏ
ŀ
Ǌ
Ř
ƛ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 ¦ǎŜǎΥ  ¢ƘŜ /ƘǳƳŀǎƘ 
ƳŀŘŜ ƅƻǳǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
ŘǊƛŜŘ ŦǊǳƛǘǎ ƻŦ aŀƭƻǎƳŀ 
ƭŀǳǊƛƴŀΣ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ǳǎŜŘ 
ǘƘŜ Ǌƻƻǘ ōŀǊƪ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀ 
ǘŜŀ ŦƻǊ ǘǊŜŀǝƴƎ ŘȅǎŜƴǘŜǊȅ 
 
ά{ŜƴǝƴŜƭέ ŦƻǊ ŦŀǊƳŜǊǎ ƻŦ 
ŦǊƻǎǘ ŦǊŜŜ ŀǊŜŀǎ  

.ǳŎƪǿƘŜŀǘΣ Iƻƭπ
ƭȅƭŜŀŦ /ƘŜǊǊȅΣ 
hŀƪǎΣ [ŜƳƻƴŀŘŜ 
.ŜǊǊȅ Σ ǿƛƭŘ /ǳǊπ
ǊŀƴǘΣ {ŀƎŜΣ ²ƻƻƭƭȅ 
.ƭǳŜŎǳǊƭǎ ŀƴŘ 
Ƴŀƴȅ ƻǘƘŜǊǎ 

/{{Σ /ƘŀǇŀǊǊŀƭ 



 нн 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

bƛŎƻǝŀƴŀ DƭŀǳŎŀ 
LƴŘƛŀƴ ¢ǊŜŜ ¢ƻōŀŎŎƻ LƴǘǊƻπ

5ƛŎƻǘ 
9ƴǝǊŜ ƭŀǊƎŜ ƭŜŀǾŜǎΣ ǎƻƳŜ ŀǊŜ ƭƻōŜ ǿƛǘƘ ȅŜƭƭƻǿ ǘǳōǳƭŀǊ ƅƻǿŜǊǎΦ  
 {ƘǊǳōΣ ǎƳŀƭƭ ǘǊŜŜΣ ƎƭŀōǊƻǳǎΣ ƎƭŀǳŎƻǳǎΤ ǿƻƻŘ ǎƻƊΦ [ŜŀŦΥ р--нм 
ŎƳΣ ǇŜǝƻƭŜŘΣ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ Ҍ- ƻǾŀǘŜΦ LƴƅƻǊŜǎŎŜƴŎŜΥōǊŀŎǘǎ ғ р ƳƳΣ 
ƭƛƴŜŀǊΦ CƭƻǿŜǊΥ ŎŀƭȅȄ Ҍ- мл ƳƳΣ ƭƻōŜǎ ғ ǘǳōŜΣ Ҍ- ǳƴŜǉǳŀƭΣ ǘǊƛŀƴπ
ƎǳƭŀǊΤ ŎƻǊƻƭƭŀ ол--ор ƳƳΣ Ҍ- ŎȅƭƛƴŘǊƛŎΣ ȅŜƭƭƻǿΤ ǎǘŀƳŜƴǎ Ҍ- 
ŜǉǳŀƭΣ ŀǧŀŎƘŜŘ ōŜƭƻǿ ǘǳōŜ ƳƛŘŘƭŜΦ CǊǳƛǘΥ т--мр ƳƳ  

/ƻŀǎǘŀƭ {ŀƎŜ {ŎǊǳō 

{
ƻ
ƭ
ŀ
ƴ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

¦ǎŜǎΥ ¢ƘŜ /ŀƘǳƛƭƭŀ LƴŘƛŀƴǎ ǳǎŜŘ 
ƭŜŀǾŜǎ ƛƴǘŜǊŎƘŀƴƎŜŀōƭȅ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ 
ǘƻōŀŎŎƻ ǎǇŜŎƛŜǎ ƛƴ ƘǳƴǝƴƎ Ǌƛǘǳŀƭǎ 
ŀƴŘ ŀǎ ŀ ǇƻǳƭǝŎŜ ǘƻ ǘǊŜŀǘ ǎǿŜƭƭπ
ƛƴƎǎΣ ōǊǳƛǎŜǎΣ ŎǳǘǎΣ ǿƻǳƴŘǎΣ ōƻƛƭǎΣ 
ǎƻǊŜǎΣ ƛƴƅŀƳŜŘ ǘƘǊƻŀǘΣ ŀƴŘ ǎǿƻƭπ
ƭŜƴ ƎƭŀƴŘǎΦ Lǘ Ŏƻƴǘŀƛƴǎ ǘƘŜ ǘƻȄƛŎ 
ŀƭƪŀƭƻƛŘ ŀƴŀōŀǎƛƴŜ ŀƴŘ ƛƴƎŜǎǝƻƴ 
ƻŦ ǘƘŜ ƭŜŀǾŜǎ Ŏŀƴ ōŜ ŦŀǘŀƭΦ  



 но 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

!ǊŎǘƻǎǘŀǇƘȅƭƻǎ ǎǇǇ 
aŀƴȊŀƴƛǘŀ bŀǝǾŜ 

5ƛŎƻǘτ9ǾŜǊƎǊŜŜƴ 
9ǾŜǊƎǊŜŜƴ ǎƘǊǳōǎ ƻǊ ǎƳŀƭƭ ǘǊŜŜǎ ǿƛǘƘ ǎǝũ ōǊŀƴŎƘŜǎ 
ŀƴŘ ŘŀǊƪ ǊŜŘŘƛǎƘ-ōǊƻǿƴ ōŀǊƪΦ [ŜŀǾŜǎ ŀƭǘŜǊƴŀǘŜ ŀƴŘ 
ǎƛƳǇƭŜΤ ƅƻǿŜǊǎ ǳǊƴ- ƻǊ ōŜƭƭ-ǎƘŀǇŜŘΦ  {ǇŜŎƛŜǎ ŘƛũŜǊ ƛƴ 
ŬǊŜ ǊŜǎǇƻƴǎŜ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǎΦ Φ 
 
 ²ƛƭŘƭƛŦŜ ±ŀƭǳŜΥ [ƻǿ ǾŀƭǳŜ ōǊƻǿǎŜΣ ƴŜǿ ƎǊƻǿǘƘ ŜŀǘŜƴ 
ōȅ ŘŜŜǊΤ ƛŦ ƘŜŀǾƛƭȅ ǳǎŜŘΣ ƛƴŘƛŎŀǘŜ ǊŀƴƎŜ ǇǊƻōƭŜƳǎΤ 
ōŜǊǊƛŜǎΣ ǎǘŀǇƭŜ ƻŦ Ƴŀƴȅ ŀƴƛƳŀƭǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŦƻȄΣ ǊŀŎŎƻƻƴΣ ǎƪǳƴƪΣ Ŏƻȅπ
ƻǘŜΣ ǉǳŀƛƭΣ ōŜŀǊΦ  

 

9
Ǌ
ƛ
Ŏ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

/ǳƭǘǳǊŀƭ ±ŀƭǳŜΥ b! ǾŜǊȅ 
ǾŀƭǳŀōƭŜ ŦƻǊ ŦƻƻŘΣ 
ƳŜŘƛŎƛƴŜΣ ǎƘŜƭǘŜǊΦ 
{ŜŜŘǎ ƎǊƻǳƴŘ ƛƴǘƻ 
ƳŜŀƭΤ ƭŜŀǾŜǎ ƳƛȄŜŘ 
ǿƛǘƘ ǘƻōŀŎŎƻ ƻǊ 
ǎǘŜŜǇŜŘ ƛƴ ǿŀǘŜǊ ŦƻǊ 
ǘŜŀ ǘƻ ǊŜƭƛŜǾŜ ŘƛŀǊǊƘŜŀ 
ƻǊ ǿŀǎƘ Ǉƻƛǎƻƴ ƻŀƪ 
ǊŀǎƘ  

/ƻƳǇŀƴƛƻƴ 

ǇƭŀƴǘǎΥ 

/ƘŀƳƛǎŜΣ 

{ŎǊǳō hŀƪΣ 

aƻǳƴǘŀƛƴ 

aŀƘƻƎŀƴȅΣ 

ōƭŀŎƪ ǎŀƎŜ 



 нп 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

!ǊǘŜƳƛǎƛŀ ŘƻǳƎƭŀǎƛŀƴŀ 
aǳƎǿƻǊǘ LƴǾŀǎƛǾŜ 

5ƛŎƻǘς tŜǊŜƴƴƛŀƭΦ IŜǊōκ{ǳōǎƘǊǳō 
!ǇǇŜŀǊŀƴŎŜΥ !ǊǘŜƳƛǎƛŀ ǾǳƭƎŀǊƛǎ ƛǎ ŀ ǇŜǊŜƴƴƛŀƭ ƘŜǊō ǘƘŀǘ Ŏŀƴ ƎǊƻǿ ŦǊƻƳ нп-
со ƛƴ όсл-мсл ŎƳύ ƘƛƎƘΦ ¢ƘŜ ǎǘŜƳǎ ŀǊŜ ōǊŀƴŎƘŜŘ ŀƴŘ ǇǳǊǇƭƛǎƘ-ōǊƻǿƴΦ ¢ƘŜ 
ŀǎŎŜƴŘƛƴƎ ǎǘŜƳǎ ŀǊŜ ŎƻǾŜǊŜŘ ǿƛǘƘ ǎƘƻǊǘ ƘŀƛǊǎΦ !Φ ǾǳƭƎŀǊƛǎ ƛǎ ǊƘƛȊƻƳŀǘƻǳǎΣ 
ŀƴŘ ƻƊŜƴ ǇǊƻŘǳŎŜǎ ǾŜƎŜǘŀǝǾŜ ŎƻƭƻƴƛŜǎ ƻŦ ǇƭŀƴǘǎΦ  
 
CǊǳƛǘΥ ¢ƘŜ ŦǊǳƛǘǎ ŘŜǾŜƭƻǇ ŀƴŘ ƳŀǘǳǊŜ ŦǊƻƳ !ǳƎǳǎǘ ǘƻ hŎǘƻōŜǊ ŀƴŘ ŀǊŜ ƻōƻπ
ǾŀǘŜ ƻǊ ƻǾŀǘŜ ŀŎƘŜƴŜǎΦ 

 

Ƙŀǎ ŀ ƭƻƴƎ ƘƛǎǘƻǊȅ ƻŦ ǳǎŜ ƛƴ ƘŜǊōŀƭ ƳŜŘƛŎƛƴŜ 
ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ƛƴ ƳŀǧŜǊǎ ŎƻƴƴŜŎǘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ Řƛπ
ƎŜǎǝǾŜ ǎȅǎǘŜƳΣ ƳŜƴǎǘǊǳŀƭ ŎƻƳǇƭŀƛƴǘǎ ŀƴŘ 
ǘƘŜ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƻŦ ǿƻǊƳǎΦ Lǘ ƛǎ ǎƭƛƎƘǘƭȅ ǘƻȄƛŎΣ 
ƘƻǿŜǾŜǊΣ ŀƴŘ ǎƘƻǳƭŘ ƴŜǾŜǊ ōŜ ǳǎŜŘ ōȅ 
ǇǊŜƎƴŀƴǘ ǿƻƳŜƴΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ŬǊǎǘ 
ǘǊƛƳŜǎǘŜǊΣ ǎƛƴŎŜ ƛǘ Ŏŀƴ ŎŀǳǎŜ ŀ ƳƛǎŎŀǊǊƛŀƎŜΦ 
[ŀǊƎŜΣ ǇǊƻƭƻƴƎŜŘ ŘƻǎŀƎŜ Ŏŀƴ ŘŀƳŀƎŜ ǘƘŜ 
ƴŜǊǾƻǳǎ ǎȅǎǘŜƳ  

!
ǎ
ǘ
Ŝ
Ǌ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Artemisia+vulgaris
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.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

.ŀŎŎƘŀǊƛǎ {ŀƭƛŎƛŦƻƭƛŀ 
aǳƭŜ Cŀǘ bŀǝǾŜ 

5ƛŎƻǘ 
.ŀŎŎƘŀǊƛǎ ǎŀƭƛŎƛŦƻƭƛŀ ƛǎ ŀ ƅƻǿŜǊƛƴƎ ǎƘǊǳō ƴŀǝǾŜ ǘƻ ǘƘŜ ŘŜǎŜǊǘ 
ǎƻǳǘƘǿŜǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ¦ƴƛǘŜŘ {ǘŀǘŜǎ ŀƴŘ ƴƻǊǘƘŜǊƴ 
aŜȄƛŎƻΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǇŀǊǘǎ ƻŦ {ƻǳǘƘ !ƳŜǊƛŎŀΦ Lǘǎ 
ǳǎǳŀƭ ŎƻƳƳƻƴ ƴŀƳŜ ƛǎ ƳǳƭŜ ŦŀǘΤ ƛǘ ƛǎ ŀƭǎƻ ŎŀƭƭŜŘ 
ǎŜŜǇǿƛƭƭƻǿ ƻǊ ǿŀǘŜǊ-ǿŀƭƭȅΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ƭŀǊƎŜ ōǳǎƘ 
ǿƛǘƘ ǎǝŎƪȅ ŦƻƭƛŀƎŜ ǿƘƛŎƘ ōŜŀǊǎ ǇƭŜƴǝŦǳƭ ǎƳŀƭƭΣ 
ŦǳȊȊȅΣ Ǉƛƴƪ ƻǊ ǊŜŘ-ǝƴƎŜŘ ǿƘƛǘŜ ƅƻǿŜǊǎΦ ¢ƘŜ ƭƻƴƎ ǇƻƛƴǘŜŘ 
ƭŜŀǾŜǎ Ƴŀȅ ōŜ ǘƻƻǘƘŜŘΦ Lǘ ƛǎ Ƴƻǎǘ ŎƻƳπ
Ƴƻƴ ƴŜŀǊ ǿŀǘŜǊ ǎƻǳǊŎŜǎΦ 
 
CƭƻǿŜǊΥ {ǳƳƳŜǊΣ ǿƘƛǘŜ 
ŎƻƭƻǊ  

wƛǇŀǊƛŀƴ 

!
ǎ
ǘ
Ŝ
Ǌ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

¦ǎŜǎΥ  
¢ƘŜ YŀȅŜƴǘŀ bŀǾŀƧƻ 
ǇŜƻǇƭŜ ǳǎŜ ǘƘƛǎ Ǉƭŀƴǘ ƛƴ ŀ 
ŎƻƳǇƻǳƴŘ ƛƴŦǳǎƛƻƴ ƻŦ 
Ǉƭŀƴǘǎ ǳǎŜŘ ŀǎ ŀ ƭƻǝƻƴ ŦƻǊ 
ŎƘƛƭƭǎ ŦǊƻƳ ƛƳƳŜǊǎƛƻƴΦ 
 
{ƻ ŎŀƭƭŜŘ ōŜŎŀǳǎŜ ƳǳƭŜ 
ŘŜŜǊ Ŝŀǘ ƛǘ  

CƻǳƴŘ ²ƛǘƘΥ  
wŜŘ ²LƭƭƻǿΣ 
.ƭŀŎƪ ²ƛƭƭƻǿΣ 
{ŀƴŘōŀǊ ²ƛƭπ
ƭƻǿ 



 нс 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

!ǎŎƭŜǇƛŀǎ ŦŀǎŎƛŎǳƭŀǊƛǎ 
bŀǊǊƻǿ ƭŜŀŦ ƳƛƭƪǿŜŜŘ bŀǝǾŜ 

5ƛŎƻǘτtŜǊŜƴƴƛŀƭ ƘŜǊōΣ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ 
ƎƭŀōǊƻǳǎΦ {ǘŜƳΥ ŀǎŎŜƴŘƛƴƎ ǘƻ ŜǊŜŎǘΦ [ŜŀŦΥ ƻǇǇƻǎƛǘŜ όŀƴŘ ǊŜŘǳŎŜŘΣ ƻƴ ǎǘŜǊƛƭŜ 
ōǊŀƴŎƘŜǎύ ƻǊ ǿƘƻǊƭŜŘ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ƛƴ оǎ ǘƻ рǎΣ ƻƊŜƴ ǿƛǘƘ ŎƭǳǎǘŜǊǎ 
ƻŦ ǎƳŀƭƭŜǊ ƭŜŀǾŜǎ ƛƴ ŀȄƛƭǎΤ ǇŜǝƻƭŜ ǎƘƻǊǘΤ ōƭŀŘŜ ƴŀǊǊƻǿ-
ƭŀƴŎŜƻƭŀǘŜΣ ōŀǎŜ ǘŀǇŜǊŜŘΦ LƴƅƻǊŜǎŎŜƴŎŜΥ ǘŜǊƳƛƴŀƭ ŀƴŘ ŀǘ ǳǇǇŜǊ 
ƴƻŘŜǎΤ ǇŜŘǳƴŎƭŜ м--оόрύ ŎƳΦ CƭƻǿŜǊΥ ŎƻǊƻƭƭŀ ǊŜƅŜȄŜŘΣ ƎǊŜŜƴ-ǿƘƛǘŜΣ ǇǳǊǇƭŜ-ǝƴƎŜŘ 
ƻǊ ƴƻǘΤ ƘƻƻŘǎ ŜƭŜǾŀǘŜŘ ŀōƻǾŜ ŎƻǊƻƭƭŀ ōŀǎŜΣ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ŜȄŎŜŜŘŜŘ ōȅ ŀƴǘƘŜǊ ƘŜŀŘΣ 
ƎǊŜŜƴ-ǿƘƛǘŜΤ ƘƻǊƴǎ ŜȄǎŜǊǘŜŘΣ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ŜȄŎŜŜŘƛƴƎ ƘƻƻŘǎ όŀƴŘ ŀƴǘƘŜǊ 
ƘŜŀŘύΦ CǊǳƛǘΥ ŜǊŜŎǘ ƻƴ ŜǊŜŎǘ ǇŜŘƛŎŜƭǎΦ {ŜŜŘΥ рΦр--т ƳƳΦ /ƘǊƻƳƻǎƻƳŜǎΥ нƴҐнн  
CƭƻǿŜǊΥ {ǇǊƛƴƎΣ ǿƘƛǘŜ ǿƛǘƘ Ǉƛƴƪ ŎƻƭƻǊ  

/{{Σ wƛǇŀǊƛŀƴΣ /ƘŀǇŀǊǊŀƭ 

!
Ǉ
ƻ
Ŏ
ȅ
ƴ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 ¦ǎŜǎΥ Iƻǎǘ 
Ǉƭŀƴǘ ŦƻǊ 
aƻƴŀǊŎƘ 
ŎŀǘŜǊǇƛƭƭŀǊǎ  

²ƛƴǘŜǊ 5ŜŎƛŘπ



 нт 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

tŀǊƪƛƴǎƻƴƛŀ ŀŎǳƭŜǘŀ 
tŀƭƻ ±ŜǊŘŜ bŀǝǾŜ 

5ƛŎƻǘτ tŜǊŜƴƴƛŀƭΣ [ŜŀŦ 5ŜŎƛŘǳƻǳǎ 
Lǘ ƛǎ ŀ ōǊƛǎǘƭƛƴƎΣ ǳǇǊƛƎƘǘ-ōǊŀƴŎƘƛƴƎ ǘǊŜŜΣ Ƴƻǎǘƭȅ ŦƻǳƴŘ 
ƻƴ ǊƻŎƪȅ ǎƭƻǇŜǎΦ [ƛƪŜ ƻǘƘŜǊǎ ƛƴ ǘƘŜ ƎŜƴǳǎ ƛǘ Ƙŀǎ ŎƘƭƻπ
ǊƻǇƘȅƭƭ ƛƴ ǘƘŜ ōŀǊƪ ǿƘƛŎƘ ŀƭƭƻǿǎ ǇƘƻǘƻǎȅƴǘƘŜǎƛǎ ǘƻ 
ŎƻƴǝƴǳŜ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ǘǊŜŜ ƛǎ ƭŜŀƅŜǎǎΦ Lǘ ŀƭǎƻ Ƙŀǎ ǎǇƛƴŜǎ 
ƻƴ ǘƘŜ ƴŜǿŜǊΣ ǎƭŜƴŘŜǊ ǎǘŜƳǎΦ ¢ƘŜ ƭŜŀǾŜǎ ŀǊŜ ȅŜƭƭƻǿπ
ƛǎƘ ƎǊŜŜƴΣ ǾŜǊȅ ǝƴȅΣ ŀƴŘ ŘǳǊƛƴƎ ŜȄǘŜƴǎƛǾŜƭȅ ŘǊȅ ŀƴŘ 
Ƙƻǘ ǇŜǊƛƻŘǎ ǘƘŜ ǘǊŜŜ ǿƛƭƭ ǎƘŜŘ ǘƘŜƳΦ ¢ƘŜ ƅƻǿŜǊ ƛǎ 
ȅŜƭƭƻǿ ƻǊ ŎǊŜŀƳ ŎƻƭƻǊŜŘ ŀƴŘ ǘȅǇƛŎŀƭ ƻŦ ǘƘŜ ƎŜƴǳǎΦ 
¢ƘŜ ŦǊǳƛǘ ƛǎ ŀ ǘȅǇƛŎŀƭ [ŜƎǳƳŜ ǎŜŜŘ ǇƻŘΦ 

/ƻŀǎǘŀƭ 

C
ŀ
ō
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 

²ŜǘƭŀƴŘ-
ǊƛǇŀǊƛŀƴ ǘǊŜŜǎ 
ŀƴŘ Ǉƭŀƴǘǎ 
ƛƴŎƭǳŘƛƴƎΥ 
²ŜǎǘŜǊƴ {ȅŎŀπ
ƳƻǊŜΣ ²ƛƭƭƻǿΣ 
²ƛƭŘ IƻƴŜȅπ
ǎǳŎƪƭŜΣ ²ƛƭŘ 
/ǳǊǊŀƴǘ ¦ǎŜǎΥ   

CƛǊŜ ǎǘŀǊǝƴƎΦ 5ǊƛŜŘ .ŀŎŎƘŀπ
Ǌƛǎ ǎŀƭƛŎƛŦƻƭƛŀ Ƙŀǎ ŀ ǾŜǊȅ ƭƻǿ 
ƛƎƴƛǝƻƴ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜΦ Lǘ 
Ŏŀƴ ōŜ ǳǎŜŘ ŦƻǊ ǎǇƛƴŘŜƭǎ 
ŀƴŘ ƘŀƴŘ-ŘǊƛƭƭ ǎƘŀƊǎ 



 ну 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

¢ƻȄƛŎƻŘŜƴŘǊƻƴ ŘƛǾŜǊǎƛƭƻōǳƳ 
tƻƛǎƻƴ ƻŀƪ bŀǝǾŜ 

tƻƛǎƻƴ ƻŀƪ ƛǎ ƪƴƻǿƴ ŦƻǊ ŎŀǳǎƛƴƎ 
ƛǘŎƘƛƴƎ ŀƴŘ ŀƭƭŜǊƎƛŎ ǊŀǎƘŜǎ ƛƴ 
Ƴŀƴȅ ƘǳƳŀƴǎ ŀƊŜǊ ŎƻƴǘŀŎǘ ōȅ 
ǘƻǳŎƘ ƻǊ ǎƳƻƪŜ ƛƴƘŀƭŀǝƻƴΦ .Ŝπ
ŎŀǳǎŜ ƻŦ ǘƘƛǎΣ ƛǘ ƛǎ ǳǎǳŀƭƭȅ ŜǊŀŘƛπ
ŎŀǘŜŘ ŦǊƻƳ ƎŀǊŘŜƴǎ ŀƴŘ ǇǳōƭƛŎ 
ƭŀƴŘǎŎŀǇŜŘ ŀǊŜŀǎΦ IƻǿŜǾŜǊΣ ƛǘ 

Ŏŀƴ ōŜ ŀ 
ŎŀǊŜŦǳƭƭȅ 

ǎƛǘǳŀǘŜŘ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘ ƛƴ ǿƛƭŘƭƛŦŜ 
ƎŀǊŘŜƴǎΣ Ƙŀōƛǘŀǘ ƎŀǊŘŜƴǎΣ ŀƴŘ 
ƴŀǘǳǊŀƭ ƭŀƴŘǎŎŀǇƛƴƎΦ ¢ƘŜ Ǉƭŀƴǘ ƛǎ 
ǳǎŜŘ ƛƴ Ƙŀōƛǘŀǘ ǊŜǎǘƻǊŀǝƻƴ ǇǊƻπ
ƧŜŎǘǎΦ Lǘ Ŏŀƴ ōŜ ŜŀǊƭȅ ǎǘŀƎŜ ǎǳŎŎŜǎπ
ǎƛƻƴ ǿƘŜǊŜ ǿƻƻŘƭŀƴŘǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ 
ōǳǊƴŜŘ ƻǊ ǊŜƳƻǾŜŘΣ ǎŜǊǾƛƴƎ ŀǎ ŀ 
ƴǳǊǎŜ Ǉƭŀƴǘ ŦƻǊ ƻǘƘŜǊ ǎǇŜŎƛŜǎΦ  

9ǾŜǊȅǿƘŜǊŜ 

!
ƴ
ŀ
Ŏ
ŀ
Ǌ
Ř
ƛ
ŀ
Ŏ
Ŝ
ŀ
Ŝ

 ¦ǎŜǎΥ  ƛƴŘƛƎŜƴƻǳǎ Ŧŀǳƴŀ 
ŦŜŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ƭŜŀǾŜǎ ƻŦ ǘƘŜ 
ǇƭŀƴǘΦ Lǘ ƛǎ ǊƛŎƘ ƛƴ ǇƘƻǎπ
ǇƘƻǊǳǎΣ ŎŀƭŎƛǳƳΣ ŀƴŘ 
ǎǳƭŦǳǊΦ .ƛǊŘ ǎǇŜŎƛŜǎ ǳǎŜ 
ǘƘŜ ōŜǊǊƛŜǎ ŦƻǊ ŦƻƻŘΣ ŀƴŘ 
ǳǝƭƛȊŜ ǘƘŜ Ǉƭŀƴǘ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ 
ŦƻǊ ǎƘŜƭǘŜǊΦ  tŜǘǎ ǎŜŜƳ ǘƻ 
ōŜ ƻƪŀȅΦ 



 нф 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

9ǊƛŎŀƳŜǊƛŀ ƴŀǳǎŜƻǎŀ 
wǳōōŜǊ wŀōōƛǘōǊǳǎƘ bŀǝǾŜ 

5ƛŎƻǘτtŜǊŜƴƴƛŀƭ 
DǊƻǿǎ Ŝŀǎƛƭȅ ƛƴ ŀƭƪŀƭƛƴŜ ŀƴŘ 
ǎŀƭƛƴŜ ǎƻƛƭǎΣ ŀƴŘ ǘƘǊƛǾŜǎ ƻƴ 
ǎƻƛƭǎ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ǊƛŎƘ ƛƴ ŎŀƭŎƛǳƳΦ Lǘ 
ǊŀǇƛŘƭȅ ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜǎ ƛƴ Řƛǎπ
ǘǳǊōŜŘ ƘŀōƛǘŀǘΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ 
ōǳǊƴǎΣ ƅƻƻŘŜŘ ǿŀǎƘŜǎΣ ŀƴŘ 
ǊƻŎƪǎƭƛŘŜǎΣ ǎƻ ƛǘ ƛǎ ŀ ǾŀƭǳŀōƭŜ 
ǎƘǊǳō ŦƻǊ ǊŜǾŜƎŜǘŀǝƴƎ ŘŀƳπ
ŀƎŜŘ ƭŀƴŘΦ 
 
tƭŀƴǘ н--ну ŘƳΤ 
ǎǘǊƻƴƎƭȅ ǎŎŜƴǘπ
ŜŘΦ {ǘŜƳΥ ǎǇǊŜŀŘƛƴƎ 
ƻǊ ŀǎŎŜƴŘƛƴƎ ǘƻ 

ŜǊŜŎǘΣ Ҍ- ƅŜȄƛōƭŜΣ ǾŜǊȅ ƭŜŀŦȅ ƻǊ 
ƭŜŀƅŜǎǎ ŀǘ ƅƻǿŜǊΣ Ҍ- ǿƘƛǘŜ ǘƻ 
ƎǊŜŜƴΣ ƭƻƻǎŜƭȅ ǘƻ ŘŜƴǎŜƭȅ ǘƻπ
ƳŜƴǘƻǎŜΦ [ŜŀŦΥ мл--тл ƳƳΣ 
ǘƘǊŜŀŘ-ƭƛƪŜ ǘƻ ƴŀǊǊƻǿƭȅ όƻōύ
ƭŀƴŎŜƻƭŀǘŜΣ ƎƭŀōǊƻǳǎ ǘƻ ǘƻπ
ƳŜƴǘƻǎŜΣ ƎƭŀƴŘ-ŘƻǧŜŘ ƻǊ ƴƻǘΦ  

/ƻŀǎǘŀƭ {ŀƎŜ {ŎǊǳōΣ ²ƻƻŘƭŀƴŘǎ 
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¦ǎŜǎΥ .ǳǊƴǎΣ ƅƻƻŘŜŘ 
ǿŀǎƘŜǎΣ ŀƴŘ ǊƻŎƪǎƭƛŘŜǎΣ 
ǎƻ ƛǘ ƛǎ ŀ ǾŀƭǳŀōƭŜ ǎƘǊǳō 
ŦƻǊ ǊŜǾŜƎŜǘŀǝƴƎ ŘŀƳπ
ŀƎŜŘ ƭŀƴŘ ǎǳŎƘ ŀǎ ƻǾŜǊπ
ƎǊŀȊŜŘ ǊŀƴƎŜƭŀƴŘ ŀƴŘ 
ŀōŀƴŘƻƴŜŘ ƳƛƴƛƴƎ ŀǊŜŀǎ 



 ол 

.Lh[ ллп Cŀƭƭ нлму CaŀȅŜƴ  

{ǇŀǊǝǳƳ ƧǳƴŎŜǳƳ 
{ǇŀƴƛǎƘ .ǊƻƻƳ LƴǘǊƻŘǳŎŜŘ 

5ƛŎƻǘ 
CǊŀƎǊŀƴǘΣ ǎǿŜŜǘ ǇŜŀ-ǎƘŀǇŜŘΣ ōǊƛƎƘǘ ȅŜƭƭƻǿ ƅƻǿŜǊǎ όǘƻ мϦ ƭƻƴƎύ ŀǇǇŜŀǊ 
ƛƴ ƭŀǘŜ ǎǇǊƛƴƎ ƛƴ ŀƴ ƻƊŜƴ ǎƘƻǿȅ ōƭƻƻƳΦ CƭƻǿŜǊǎ ŀǊŜ Ƴƻǎǘƭȅ ǎƻƭƛǘŀǊȅ ƻǊ ƛƴ 
ǇŀƛǊǎΦ CǊǳƛǘ ƛǎ ŀ ƅŀǧŜƴŜŘΣ ǇŜŀ-ƭƛƪŜΣ ƎǊŜŜƴ ǎŜŜŘ ǇƻŘ ǿƛǘƘ ƘŀƛǊȅ ƳŀǊƎƛƴǎΦ 
tƻŘǎ ƳŀǘǳǊŜ ǘƻ ōǊƻǿƴκōƭŀŎƪ ƛƴ Ŧŀƭƭ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ǎƴŀǇ ƻǇŜƴ ǿƘŜƴ ǊƛǇŜΣ ŜȄπ
ǇƭƻǎƛǾŜƭȅ ŜƧŜŎǝƴƎ ǎŜŜŘǎ ǎŜǾŜǊŀƭ ȅŀǊŘǎ ŀǿŀȅΦ ¢Ƙƛǎ ǎƘǊǳō ŬȄŜǎ ƴƛǘǊƻƎŜƴ ƻƴ 
Ǌƻƻǘ ƴƻŘǳƭŜǎΦ   

/ƻŀǎǘŀƭ {ŀƎŜ .ǊǳǎƘ 
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¦ǎŜǎΥ  
¢ƘŜ YŀȅŜƴǘŀ 
bŀǾŀƧƻ ǇŜƻπ
ǇƭŜ ǳǎŜ ǘƘƛǎ 
Ǉƭŀƴǘ ƛƴ ŀ 
ŎƻƳǇƻǳƴŘ 
ƛƴŦǳǎƛƻƴ ƻŦ 


